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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Surat Rekomendasi BAKESBANGPOL 
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Lampiran 2. Surat Ijin Observasi 
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Lampiran 3. Surat Keterangan telah Melaksanakan Kegiatan 
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Lampiran 4.  Daftar Peserta Didik Kelas IV SDN Batuan I 

DAFTAR SISWA SDN BATUAN I 

TAHUN PELAJARAN 2023/2024 

Jenis Rombel  : Kelas Utama  

Nama Rombel : Kelas 4 - Semester Ganjil  

Wali Kelas  : Hindana Sofiah 

Sumber  : Operator Sekolah 

NOMOR 
NAMA SISWA L/P  

URUT NISN / NIS  

1 0146002487 /  ALFIAN RIZKY PRATAMA RAHMAN L  

2 3142521410 /  AULIA FATAH ALKAUSAR L  

3 0147534452 /  DWI ALIF UBAY DILLAH RAHMAN L  

4 0132596172 /  FADHIL AEZAR L  

5 0132709336 /  FARENDRA SUGIATNO L  

6 0134518633 /  M. LUTHFY KHAIRIL ANAM L  

7 0147588133 /  MOH. RAYHAN HASAN L  

8 0135736275 /  MOH. SULTAN PUTRA SUSENDI L  

9 3144185075 /  MOHAMMAD HANIF L  

10 0132692110 /  MUHAMMAD SYUKRON KHAIRULLAH L  

11 0135853771 /  RENO FARDIANSYAH DWI PUTRA L  
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Lampiran 5. Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV SDN Batuan I 

Foto   : Hasil Belajar Siswa Kelas IV SDN Batuan I 

Sumber : Wali kelas IV SDN Batuan I 
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Lampiran 6. Modul Ajar, LKPD dan Soal  

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA  

IPAS SD KELAS 4 

INFORMASI UMUM 
A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun  : Rifqiyatul Maliyah 
Instansi  : SDN Batuan I 
Tahun Penyusunan : 2024 
Jenjang sekolah  : SD 
Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 
Fase/Kelas : B/4 
Bab 4 : Mengubah Bentuk Energi 
Alokasi Waktu : 1 pertemuan (2 x 45 menit) 

B. KOMPETENSI AWAL 
1. Siswa mengetahui ragam perubahan energi pada kehidupan 
2. Siswa mampu membuat simulasi perubahan energi menggunakan alat bantu 

sederhana dalam kehidupan sehari-hari 
C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1. Berkebhinekaan Global 
2. Bergotong-royong 

D. SARANA DAN PRASARANA 
1. Sumber Belajar : 

a. Buku Guru 
Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, Dan Teknologi Republik 
Indonesia, 2021 Buku Panduan Guru Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 
untuk SD Kelas IV, Penulis: Amalia Fitri, dkk. 

b. Buku Siswa 
Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, Dan Teknologi Republik 
Indonesia, 2021 Buku Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial untuk SD Kelas 
IV, Penulis: Amalia Fitri, dkk. 

2. Gambar dan video  : https://drive.google.com/drive/folders/1-AkZGCR2qvQ-
qWYFJw_LfOZwogihGe8C  

3. Alat pembelajaran : Laptop, Proyektor, Lampu, Botol air bekas, 4 tutup botol 
air bekas, Sedotan, balon, isolasi, gunting, lem tembak.  

E. TARGET SISWA 
Siswa tidak ada kesulitan dalam memahami materi ajar. 

F. JUMLAH SISWA 
11 siswa 

G. PENDEKATAN, MODEL, DAN METODE PEMBELAJARAN 
Pendekatan : Saintifik 
Model   : STEM 
Metode  : Eksperimen 

KOMPONEN INTI 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Siswa mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta menjelaskan proses 
perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari. 

B. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 
1. Mengidentifikasi ragam perubahan energi pada kehidupan sehari-hari.  

https://drive.google.com/drive/folders/1-AkZGCR2qvQ-qWYFJw_LfOZwogihGe8C
https://drive.google.com/drive/folders/1-AkZGCR2qvQ-qWYFJw_LfOZwogihGe8C
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2. Membuat simulasi perubahan energi menggunakan bagan/ alat bantu 
sederhana dalam kehidupan sehari-hari. 

C. PEMAHAMAN BERMAKNA 
Dapat membuat simulasi alat sederhana melalui pembuatan alat yang memanfaatkan 
perubahan energi dan mengkomunikasikan hasil karyanya kepada teman sebayanya. 

D. PERTANYAAN PEMANTIK 
1. Perubahan energi apa yang terjadi pada lampu? 
2. Energi apa yang menyebabkan mobil dan mobil-mobilan itu bergerak? 

E. KEGIATAN PEMBELAJARAN 
Langkah-langkah kegiatan pembelajaran 
a. Kegiatan pendahuluan 

1) Guru memberi salam dan menanyakan kabar siswa. (communication)  
2) Guru meminta salah satu siswa untuk memimpin doa. (Penguatan elemen 

akhlak beragama-Religius).  
3) Guru mengecek kehadiran siswa.  
4) Guru mengajak siswa menyanyikan lagu “Garuda Pancasila”. (Nasionalisme)  
5) Guru dan siswa melakukan kegiatan literasi (Membaca buku cerita) 
6) Guru dapat mengecek kesiapan siswa sebelum belajar dengan meminta siswa 

menyiapkan alat tulis. (Kemandirian).  
7) Guru menyampaikan kegiatan pembelajaran yang akan dilaksanakan.  
8) Guru menjelaskan tujuan pembelajaran. (Integritas) 
9) Guru mengingatkan materi tentang jenis-jenis energi yang pernah dipelajari saat 

duduk di kelas 3.  
b. Kegiatan inti  
➢ Mengidentifikasi masalah 

1) Guru bertanya kepada siswa mengenai pengalaman mereka saat mematikan dan 
menghidupkan lampu. “Perubahan energi apa yang terjadi pada lampu?” 

2) Siswa memberi tanggapan berdasarkan pengamatan. (Critical Thinking, 
Communication) 

3) Guru menyajikan sebuah gambar mobil dan mobil-mobilan. Guru bertanya 
kepada siswa “energi apa yang menyebabkan mobil dan mobil-mobilan itu 
bergerak?” 

4) Siswa memberi tanggapan berdasarkan pengamatan. (Critical Thinking, 
Communication) 

➢ Menentukan Ide 
5) Guru meminta siswa untuk mencari ide penyelesaian masalah mengenai cara 

membuat mobil-mobilan berjalan dengan bantuan energi angin secara 
berkelompok. 

6) Siswa membentuk kelompok beranggotakan 3-4 orang/ kelompok. 
➢ Melakukan Inovasi 

7) Guru menjelaskan tentang isi video tentang mobil-mobilan yang dapat bergerak 
dengan bantuan balon. 

8) Guru menjelaskan alat dan bahan untuk membuat mobil-mobilan dengan 
kekuatan balon yang terdapat dalam LKPD. 

9) Siswa dengan bimbingan guru melakukan inovasi dalam merencanakan proyek 
yang akan dilaksanakan dengan menentukan alat dan bahan serta langkah-
langkah pelaksanaan berdasarkan penjelasan pada LKPD cara membuat mobil-
mobilan berbantuan balon. (Communication) 

➢ Mengaplikasikan  
10) Guru mempersilahkan siswa untuk memulai proyek dan mengerjakan LKPD. 
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11) Siswa secara berkelompok berdiskusi dan mulai menerapkan langkah-langkah 
membuat mobil-mobilan dengan kekuatan balon. (Collaboration, Creative 
thinking) 

12) Guru berkeliling untuk membimbing siswa yang sedang praktik membuat 
mobil-mobilan dengan kekuatan balon. (Collaboration, Communication) 

13) Siswa menguji coba mobil-mobilan dengan kekuatan balon apakah berhasil 
atau gagal. 

14) Siswa berdiskusi mengerjakan LKPD berdasarkan mobil-mobilan dengan 
kekuatan balon yang telah dibuat. Jika ada yang gagal, maka siswa harus 
berdiskusi dengan kelompoknya untuk menyelesaikan masalah tersebut. 

➢ Penyajian dan Evaluasi 
15) Siswa mempresentasikan hasil karya di depan kelas. (Communication, 

Collaboration)  
16) Kelompok lain memberikan tanggapan dan masukan terhadap kelompok yang 

presentasi. (Communication) 
17) Guru mengapresiasi dan memberikan nilai terhadap hasil presentasi kelompok 

penyaji. 
c. Kegiatan penutup 

18) Siswa bersama-sama membuat kesimpulan selama proses pembelajaran ini 
dengan bimbingan guru. 

19) Siswa diberi kesempatan bertanya apabila ada materi yang belum dipahami. 
20) Kegiatan belajar ditutup dengan doa, dipimpin oleh siswa. 

F. ASESMEN/PENILAIAN 
1) Teknik Penilaian  

a) Penilaian sikap  : Observasi 
b) Penilaian Pengetahuan  : Tes tulis 
c) Penilaian Keterampilan : Projek 

2) Bentuk Penilaian 
a) Observasi : Lembar Pengamatan Aktivitas Siswa 
b) Kinerja  : Lembar Penilaian Presentasi 
c) Portofolio  : Penilaian Laporan 
d) Tes   : pilihan ganda, uraian dan lembar kerja 

3) Instrumen Penilaian (terlampir) 
G. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMEDIAL 

1. Pengayaan  
Pengayaan untuk siswa yang telah menguasai materi pelajaran dalam 
mempersiapkan materi selanjutnya.  

2. Remedial  
Remedial untuk siswa yang belum menguasai materi dengan memberikan 
tugas mandiri di rumah dengan bimbingan orang tua dan dipantau guru. 

LAMPIRAN 
1. LKPD 
2. Perangkat Penilaian 

 

Mengetahui  
Kepala Sekolah 

 
 

 
Drs. MASHADI 

NIP.19680806 198803 1 006 

Sumenep,        Februari 2024 
Penyusun 

 
 

 
Rifqiyatul Maliyah 
NPM. 720720244 
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BAHAN BACAAN 

Penyusun   : Rifqiyatul Maliyah 

Instansi  : SDN Batuan I 

Tahun Penyusunan : 2024 

Jenjang Sekolah : SD 

Mata Pelajaran  : IPA 

Fase/ Kelas  : B/IV 

Topik   : Mengubah Bentuk Energi 

A. Capaian Pembelajaran 

Siswa mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta menjelaskan proses 

perubahan bentuk energi dalam kehidupan sehari-hari. 

B. Tujuan Pembelajaran  

1. Mengidentifikasi ragam perubahan energi pada kehidupan sehari-hari.  

2. Membuat simulasi perubahan energi menggunakan bagan/ alat bantu 

sederhana dalam kehidupan sehari-hari. 
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BAB 4 

MENGUBAH BENTUK ENERGI 

A. Transformasi Energi (Perubahan Energi) 

Manusia menggunakan energi dalam berbagai bentuk untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-hari, seperti listrik untuk penerangan, panas untuk memasak, dan 

energi mekanik untuk transportasi. Energi bermacam-macam bentuknya yaitu:  

1. Energi Gerak 

Energi gerak adalah energi yang terkait dengan Gerakan benda. Ketika 

benda bergerak, energi gerak dapat diukur berdasarkan massa dan 

kecepatannya. Contoh energi gerak termasuk bola bergerak, mobil yang 

bergerak, atau bahkan getaran molekul dalam suatu zat.  

2. Energi Cahaya 

Energi cahaya adalah energi yang terkandung dalam gelombangan 

elektromagnetik, seperti cahaya tampak. Contoh energi cahaya seperti lampu 

yang menyala ,dan matahari yang menghasilkan cahaya,. 

3. Energi Kimia 

Energi kimia melibatkan perubahan energi yang terjadi selama reaksi 

kimia. Ketika zat-zat kimia bereaksi, energi dapat dilepaskan atau diserap. 

Contoh energi kimia termasuk pembakaran bahan bakar seperti bensin dalam 

mesin mobil, reaksi dalam baterai, atau proses metabolism dalam tubuh 

manusia.   

4. Energi Panas 

Energi panas merupakan energi yang terkait dengan pergerakan partikel-

partikel dalam suatu benda. Semakin tinggi suhu suatu benda, semakin tinggi 
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energi panasnya. Contoh pemanasan air untuk membuat teh, sinar matahari 

yang memanaskan permukaan bumi, atau energi panas yang dihasilkan oleh 

mesin-mesin. 

5. Energi Bunyi 

Energi bunyi adalah energi yang dihasilkan oleh getaran partikel dalam 

medium, seperti udara atau air. Getaran ini menciptakan gelombang suara yang 

dapat didengar oleh telinga manusia. Contoh suara musik, percakapan manusia, 

atau bunyi alam seperti ombak laut. 

 

6. Energi Listrik  

Energi listrik adalah energi yang terkait dengan pergerakan elektron 

dalam suatu rangkaian listrik. Energi ini dapat dihasilkan dari berbagai sumber, 

termasuk generator listrik, baterai, atau sel surya. Contohnya lampu yang 

menyala, perangkat elektronik seperti komputer atau ponsel, atau alat 

elektronik lainnya.  

Manusia tidak bisa menciptakan energi. Untuk memanfaatkan energi, manusia 

mengubah bentuk energi yang ada menjadi bentuk energi yang Iain. Perubahan 

bentuk energi inilah yang disebut dengan perubahan energi. 

Energi itu kekal, artinya tidak bisa diciptakan, tidak bisa juga dimusnahkan. 

Namun kita bisa mengubah bentuknya menjadi bentuk yang Iain. Ketika habis 

dipakai, energi tidak musnah, namun akan berubah bentuk menjadi energi yang 

Iain. Umumnya alat-alat buatan manusia adalah alat-alat untuk merubah bentuk 

energi. Contoh perubahan energi dalam kehidupan sehari-hari. 
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Contoh perubahan energi dalam kehidupan sehari-hari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gambar 1. Perubahan energi pada benda disekitar kita 

Pada suatu alat, bisa terjadi perubahan energi Iebih dari satu kali. Contohnya 

adalah baterai. Baterai menyimpan energi kimia. Ketika digunakan, baterai akan 

menghasilkan energi listrik. Energi listrik ini kemudian diubah lagi menjadi bentuk 

Iain sesuai fungsi alatnya. 

 

 

 

                 Energi Kimia             Energi Listrik      Energi Cahaya dan Bunyi 

gambar 2. contoh perubahan energi Iebih dari satu kali pada 
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Namun, tidak semua energi bisa sepenuhnya kita ubah menjadi energi yang 

kita inginkan. Mari kita lihat contoh perubahan energi pada mobil. Saat mengisi 

mobil dengan bensin, kita mengharapkan semua bensin akan berubah bentuk 

menjadi energi gerak. Namun pada kenyataannya, sebagian energi akan berubah 

bentuk menjadi energi panas dan energi kimia lagi dalam bentuk asap kendaraan. 

 

 

 

 

      gambar 3. contoh perubahan energi lebih dari satu kali pada mobil 

Kedua energi ini adalah energi sampingan yang terbentuk saat mobil dipakai. 

B. Energi Potensial dan Energi Kinetik 

Energi potensial adalah suatu energi yang tersimpan pada benda. Ada yang 

tersimpan dalam bentuk energi kimia dan juga benda elastis (energi pegas). 

Energi yang termasuk dalam bentuk energi potensial adalah: 

• Energi kimia : tersimpan dalam makanan, baterai, dsb. 

• Energi pegas : tersimpan pada benda elastis seperti per. 

• Energi gravitasi : energi yang tersimpan pada benda di tempat tinggi dan 

bisa berubah menjadi energi gerak akibat gravitasi. Disebut juga dengan energi 

potensial kinetik. Contohnya adalah air terjun. 

Energi kinetik adalah energi yang terjadi karena disebabkan oleh gerak. 

Macam energi yang termasuk dalam energi kinetik antara Iain energi bunyi, energi 

panas, energi cahaya, dan juga energi listrik. 
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KISI-KISI PENILAIAN ASPEK DIAGNOSTIK DAN SUMATIF 

(PENGETAHUAN)  

Bentuk  : Tes Pilihan Ganda dan Uraian 
Instrumen  : Lembar Kerja Siswa (terlampir) 

Kompetensi Awal Indikator 
Nomor 
butir 
soal 

Ranah 
Kognitif 

Bentuk 
soal 

Peserta didik 
mengidentifikasi 

sumber dan bentuk 
energi serta 

menjelaskan proses 
perubahan bentuk 

energi dalam 
kehidupan sehari-

hari.  

Menjelaskan proses 
perubahan bentuk energi 
dalam kehidupan sehari-hari. 

1-2 C2  

PG 

Menganalisis perubahan 
energi yang terjadi pada 
kehidupan sehari-hari 

3-4 C4 

Mengkategorikan perubahan 
energi 

5-6 C3 

Menjelaskan sumber energi 
pada suatu benda 

7-8 C2 

Mengetahui cara 
memanfaatkan perubahan 
bentuk energi 

9-10 C3 

Mengemukaan energi yang 
digunakan mobil  

1 C3 

Esai 

Menganalisis proses 
perubahan bentuk energi 
listrik dalam kehidupan 
sehari-hari 

2 C4 

Menyebutkan manfaat energi 
listrik dalam kehidupan 
sehari-hari 

3 C3 

Menganalisis perubahan 
energi apa saja yang dapat 
terjadi dalam kehidupan 
sehari-hari. 

4 C4 

Mengevaluasi alat apa saja 
yang mengalami perubahan 
dari energi listrik menjadi 
energi gerak 

5 C5 
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KISI-KISI PENILAIAN ASPEK DIAGNOSTIK (PRE-TEST) 

No Soal 
Ranah 

Kognitif Jawaban 

Pilihan Ganda 
1.   Berikut contoh perubahan bentuk 

energi yang benar adalah …… 
a. orang bergerak, listrik-

gerak 
b. televisi, kimia-bunyi 
c. kipas angin, listrik-gerak 
d. bermain gitar, listrik-gerak 

C2  c. kipas angin, listrik-
gerak 

2.  Budi menyalakan blender di dapur. 
Perubahan energi yang terjadi pada 
benda tersebut yaitu. . . 

a. energi listrik menjadi energi 
gerak 

b. energi listrik menjadi energi 
bunyi 

c. energi kimia menjadi energi 
cahaya 

d. energi kimia menjadi energi 
panas 

C2 a. energi listrik menjadi 
energi gerak 

 

3.  Bu Yuni memasak nasi 
menggunakan rice cooker 
bertenaga listrik, jika rice cooker 
tersebut tidak disambungkan ke 
listrik maka yang akan terjadi 
adalah………….. 

a. nasi matang 
b. nasi hangus  
c. nasi tidak matang 
d. nasi setengah matang 

C4  c. nasi tidak matang 

4.  Ayah mengendarai mobil bertenaga 
kimia, jika mobil tersebut tidak 
diisi bensin maka yang terjadi 
adalah………….. 

a. mobil hidup 
b. mobil berjalan 
c. mobil melaju kencang 
d. mobil tidak menyala 

C4  d. mobil tidak menyala 
 

5.  Energi gerak dapat diubah menjadi 
energi cahaya dengan 
menggunakan………… 

a. dinamo pada sepeda 
b. sepeda motor 
c. becak motor 
d. kincir angin 

C3 a. dinamo pada 
sepeda 
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6.  Perubahan energi listrik menjadi 
energi cahaya dan energi bunyi 
terjadi pada benda. . . 

a. radio 
b. kipas 
c. microwave 
d. televisi 

C3 d. televisi 

7.  Baterai adalah contoh energi 
potensial. Energi yang tersimpan  
dalam baterai adalah ……….. 

a. energi pegas 
b. energi kimia  
c. energi gravitasi 
d. energi bunyi  

C2 b. energi kimia 

8.  Perhatikan benda berikut! 
1) Energi listrik 
2) Energi panas 
3) Energi kimia 
4) Energi cahaya 
Panel surya digunakan untuk 
menyimpan suatu energi. Energi 
yang dimaksud ditunjukkan oleh 
nomor... 

a. 1 
b. 2 
c. 3 
d. 4 

C2 d.4 

9.  Energi sangat diperlukan manusia 
dalam kehidupan sehari-hari. Cara 
manusia memanfaatkan energi yaitu 
dengan.... 

a. transformasi energi 
b. produksi energi 
c. memusnahkan energi 
d. pergantian energi 

C3 a. transformasi energi 
 

10.  Perhatikanlah gambar berikut ini! 

 
Perubahan bentuk energi pada 
benda diatas bermanfaat untuk … 

a. melapisi besi agar tidak 
berkarat 

b. melelehkan es batu 
c. melubangi besi dan 

aluminium 
d. memasang mur atau baut 

C3 c. melubangi besi dan 
aluminium 
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Essai 
11.  Sepeda ditumpangi Budi 

bergerak dari keadaan diam. 
Energi apakah yang 
menyebabkan speda bergerak? 

C3 
Energi Kinetik 

12.  Sebutkan dan jelaskan tiga benda 
yang ada di sekitarmu yang 
memanfaatkan transformasi 
energi beserta transformasi energi 
apa saja yang terjadi pada benda 
tersebut! 

C4 
1) Setrika : energi listrik 

menjadi energi panas. 
2) Lampu : energi listrik 

menjadi energi cahaya. 
3) Kipas angin: energi 

listrik menjadi energi 
gerak 

4) Dll 
13.  Sebutkan 3 manfaat energi listrik 

bagi kehidupan manusia dan 
lingkungan! 

C3 
1) Sebagai penerangan 

pada malam hari. 
2) Sebagai sumber energi 

untuk peralatan dan 
perangkat. 

3) Sebagai penghasil 
gerak, panas, dan bunyi 

4) dll 
14.  Banu memukul meja di kelasnya 

sambil bernyanyi-nyanyi. 
Perubahan energi yang terjadi 
yaitu .......... 

C4 
energi gerak/kinetik menjadi 

energi bunyi. 
 

15.  Perhatikan pernyataan berikut : 
1. Energi kinetic diubah 

menjadi energi gerak pada 
kipas angin 

2. Energi matahari diubah 
menjadi energi panas oleh 
lilin 

3. Energi kimia diubah menjadi 
energi gerak pada tubuh kita 

Pernyataan yang benar adalah….. 

C5 
1 dan 3 

 
PEDOMAN PENSKORAN 

Nomor Soal Skor Jumlah Skor 
1-10 2 20 
11-15 5 25 

Jumlah skor maksimal 45 
 

𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 =  
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 𝑥 100 % 
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CONTOH SOAL PRE-TEST 

Nama : 

Kelas : 

No absen : 

Materi : Mengubah Bentuk Energi 

A. BERILAH TANDA SILANG (X) PADA A,B,C, ATAU D PADA 
JAWABAN YANG BENAR ! 

1. Berikut contoh perubahan bentuk energi yang benar adalah …… 
a. orang bergerak, listrik-gerak 
b. televisi, kimia-bunyi 
c. kipas angin, listrik-gerak 
d. bermain gitar, listrik-gerak 

2. Budi menyalakan blender di dapur. Perubahan energi yang terjadi pada 
benda tersebut yaitu. . . 
a. energi listrik menjadi energi gerak 
b. energi listrik menjadi energi bunyi 
c. energi kimia menjadi energi cahaya 
d. energi kimia menjadi energi panas 

3.  Bu Yuni memasak nasi menggunakan rice cooker bertenaga listrik, 
jika rice cooker tersebut tidak disambungkan ke listrik maka yang akan 
terjadi adalah………….. 
a. nasi matang 
b. nasi hangus  
c. nasi tidak matang 
d. nasi setengah matang 

4. Ayah mengendarai mobil bertenaga kimia, jika mobil tersebut tidak 
diisi bensin maka yang terjadi adalah………….. 
a. mobil hidup 
b. mobil berjalan 
c. mobil melaju kencang 
d. mobil tidak menyala 

5. Energi gerak dapat diubah menjadi energi cahaya dengan 
menggunakan………… 
a. dinamo pada sepeda 
b. sepeda motor 
c. becak motor 
d. kincir angin 

6. Perubahan energi listrik menjadi energi cahaya dan energi bunyi 
terjadi pada benda. . . 
a. radio 
b. kipas 
c. microwave 
d. televisi 

7. Baterai adalah contoh energi potensial. Energi yang tersimpan  dalam 
baterai adalah ……….. 
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a. energi pegas 
b. energi kimia  
c. energi gravitasi 
d. energi bunyi 

8. Perhatikan benda berikut! 
1) Energi listrik 
2) Energi panas 
3) Energi kimia 
4) Energi cahaya 
Panel surya digunakan untuk menyimpan suatu energi. Energi yang 
dimaksud ditunjukkan oleh nomor... 
a. 1 
b. 2 
c. 3 
d. 4 

9. Energi sangat diperlukan manusia dalam kehidupan sehari-hari. Cara 
manusia memanfaatkan energi yaitu dengan.... 
a. transformasi energi 
b. produksi energi 
c. memusnahkan energi 
d. pergantian energi 

10. Perhatikanlah gambar berikut ini! 
 
 

 

Perubahan bentuk energi pada benda diatas 
bermanfaat untuk …………………….. 
a. melapisi besi agar tidak berkarat 
b. melelehkan es batu 
c. melubangi besi dan aluminium 
d. memasang mur atau baut 

B. ISILAH JAWABAN DI BAWAH INI DENGAN BENAR ! 
1. Sepeda ditumpangi Budi bergerak dari keadaan diam. Energi apakah yang 

menyebabkan speda bergerak? 
2. Sebutkan dan jelaskan tiga benda yang ada di sekitarmu yang 

memanfaatkan transformasi energi beserta transformasi energi apa saja 
yang terjadi pada benda tersebut! 

3. Sebutkan 3 manfaat energi listrik bagi kehidupan manusia dan lingkungan! 
4. Banu memukul meja di kelasnya sambil bernyanyi-nyanyi. Perubahan 

energi yang terjadi yaitu ......... 
5. Perhatikan pernyataan berikut : 

1) Energi kinetic diubah menjadi energi gerak pada kipas angin 
2) Energi matahari diubah menjadi energi panas oleh lilin 
3) Energi kimia diubah menjadi energi gerak pada tubuh kita 

Pernyataan yang benar adalah….. 
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KISI-KISI PENILAIAN ASPEK SUMATIF (POST-TEST) 

No Soal 
Ranah 

Kognitif Jawaban 

Pilihan Ganda 
1.   Berikut contoh perubahan bentuk energi 

yang benar adalah …… 
a. bermain gitar, gerak-bunyi  
b. blender, kimia-bunyi 
c. televisi, kimia-gerak 
d. rice cooker, listrik-gerak 

C2 
a. bermain gitar, gerak-

bunyi 

2.  Adit setiap hari sarapan pagi lalu 
berjalan kaki ke sekolah. Transformasi 
energi yang terjadi pada Adit yaitu ..  

a. energi istrik menjadi energi 
gerak 

b. energi kimia menjadi energi 
gerak 

c. energi gerak menjadi energi 
panas 

d. energi panas menjadi energi 
kimia 

C2 
b. energi kimia menjadi 

energi gerak 
 

3.  Pada mobil-mobilan bertenaga angin, 
jika balon tidak dilepaskan maka akan 
menyebabkan mobil-mobilan ……… 

a. tidak bergerak 
b. berhenti 
c. bergerak 
d. melaju kencang 

C4 a. tidak bergerak 

4.  Pada mobil-mobilan bertenaga angin, 
jika balon dilepaskan maka akan 
menyebabkan mobil-mobilan ……… 

a. tidak bergerak 
b. berhenti 
c. diam 
d. melaju kencang 

C4 d. melaju kencang 

5.  Energi kimia dapat diubah menjadi 
gerak dengan menggunakan 
………………… 

a. sepeda listrik 
b. mobil  
c. mobil listrik 
d. kincir angin 

C3 
b. mobil 

 

6.  Windu, Banu, dan Dino sedang 
berkemah. Mereka merasa kedinginan. 
Maka yang harus mereka lakukan agar 
mereka dapat menghangatkan badan 
adalah . . . 

C3 
b. berlari di pinggir 

tenda 
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a. duduk di dekat pohon 
b. berlari di pinggir tenda 
c. melihat ke langit-langit 
d. tidur di dalam tenda  

7.  Bensin merupakan bahan bakar mobil 
yang dapat membuat mobil bergerak. 
Energi yang tersimpan dalam bensin 
adalah energi…… 

a. pegas 
b. gravitasi 
c. kimia  
d. bunyi  

C2 c. kimia 

8.  Panel surya digunakan untuk 
menyimpan suatu energi. Energi yang 
tersimpan dalam panel surya 
adalah……….. 

a. energi listrik 
b. energi cahaya matahari 
c. energi gerak 
d. energi bunyi 

C2 
b. energi cahaya 

matahari 

9.  Perhatikan gambar berikut ! 

 
Perubahan bentuk energi pada benda di 
atas bermanfaat untuk … 

a. memasak nasi 
b. menghidupkan televisi 
c. menggerakkan sepeda 
d. menghidupkan kipas 

C3 
a. memasak nasi 

 

10.  Perhatikan gambar berikut ! 

 
Perubahan bentuk energi pada benda di 
atas bermanfaat untuk …. 

a. memasak nasi 
b. menghidupkan televisi 
c. merapikan baju 
d. menghidupkan kipas 

C3 c. merapikan baju 

Essai 
1.  Ayah berangkat ke kantor dengan 

mengendarai mobil. Kendaraan tersebut 
dapat bergerak karena mendapatkan 
energi. …. 

C3 Kimia 
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2.  Perhatikan benda-benda berikut! 
1. Rice cooker 
2. Mixer 
3. Lampu  

Jelaskan perubahan energi yang terjadi 
pada benda-benda di atas ! 

C4 

1) Rice cooker : energi 
listrik menjadi energi 
panas. 

2) Mixer : energi listrik 
menjadi energi gerak 

3) Lampu : energi listrik 
menjadi energi 
cahaya. 

3.  Sebutkan 3 manfaat energi listrik bagi 
kehidupan manusia dan lingkungan 

C3 

1) Sebagai penerangan 
pada malam hari. 

2) Sebagai sumber 
energi untuk 
peralatan dan 
perangkat. 

3) Sebagai penghasil 
gerak, panas, dan 
bunyi 

4.  Siswa kelas 4 kepanasan ketika belajar 
di dalam kelas. Kemudian Ibu guru 
menghidupkan kipas angin. Perubahan 
energi yang terjadi yaitu .......... 

C4 
Energi listrik menjadi 

energi gerak. 

5.  Ibu menghidupkan lampu di dapur, lalu 
pergi memasak nasi dengan rice cooker, 
kemudian ibu membuat adonan kue 
menggunakan mixer, dan memasukkan 
adonan tersebut ke dalam oven. Ibu 
menghidupkan kipas karena kegerahan. 
Setelah itu, ibu membuat jus melon 
menggunakan blender. Setelah matang, 
kita makan Bersama. 
Dari cerita di atas temukan alat yang 
mengalami perubahan energi dari energi 
listrik menjadi energi gerak ! 

C5 
Mixer, kipas angin, dan 

blender 

 

PEDOMAN PENSKORAN 

Nomor Soal Skor Jumlah Skor 
1-10 2 20 

11-15 5 25 
Jumlah skor maksimal 45 

 

𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 =  
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 𝑥 100 % 
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CONTOH SOAL POST-TEST 

Nama : 

Kelas : 

No absen : 

Materi : Mengubah Bentuk Energi 

A. BERILAH TANDA SILANG (X) PADA A,B,C, ATAU D PADA 
JAWABAN YANG BENAR ! 

1. Berikut contoh perubahan bentuk energi yang benar adalah …… 
a. bermain gitar, gerak-bunyi  
b. blender, kimia-bunyi 
c. televisi, kimia-gerak 
d. rice cooker, listrik-gerak  

2. Adit setiap hari sarapan pagi lalu berjalan kaki ke sekolah. 
Transformasi energi yang terjadi pada Adit yaitu ..  
a. energi istrik menjadi energi gerak 
b. energi kimia menjadi energi gerak 
c. energi gerak menjadi energi panas 
d. energi panas menjadi energi kimia 

3. Pada mobil-mobilan bertenaga angin, jika balon tidak dilepaskan maka 
akan menyebabkan mobil-mobilan ……… 
a. tidak bergerak 
b. berhenti 
c. bergerak 
d. melaju kencang  

4. Pada mobil-mobilan bertenaga angin, jika balon dilepaskan maka akan 
menyebabkan mobil-mobilan ……… 
a. tidak bergerak 
b. berhenti 
c. diam 
d. melaju kencang  

5. Energi kimia dapat diubah menjadi gerak dengan 
menggunakan………… 
a. sepeda listrik 
b. mobil  
c. mobil listrik 
d. kincir angin 

6. Windu, Banu, dan Dino sedang berkemah. Mereka merasa kedinginan. 
Maka yang harus mereka lakukan agar mereka dapat menghangatkan 
badan adalah . . . 
a. duduk di dekat pohon 
b. berlari di pinggir tenda 
c. melihat ke langit-langit 
d. tidur di dalam tenda  

7. Bensin merupakan bahan bakar mobil yang dapat membuat mobil 
bergerak. Energi yang tersimpan dalam bensin adalah 
energi…………… 



114 
 

 
 

a. pegas 
b. gravitasi 
c. kimia  
d. bunyi  

8. Panel surya digunakan untuk menyimpan suatu energi. Energi yang 
tersimpan dalam panel surya adalah……….. 
a. energi listrik 
b. energi cahaya matahari 
c. energi gerak 
d. energi bunyi 

9. Perhatikan gambar berikut ! 

 
Perubahan bentuk energi pada benda di atas bermanfaat untuk ……… 
a. memasak nasi 
b. menghidupkan televisi 
c. menggerakkan sepeda 
d. menghidupkan kipas 

10. Perhatikan gambar berikut ! 

 
Perubahan bentuk energi pada benda di atas bermanfaat untuk ……… 
a. memasak nasi 
b. menghidupkan televisi 
c. merapikan baju 
d. menghidupkan kipas 

B. ISILAH JAWABAN DI BAWAH INI DENGAN BENAR ! 
1. Ayah berangkat ke kantor dengan mengendarai mobil. Kendaraan tersebut 

dapat bergerak karena mendapatkan energi. ……… 
2. Perhatikan benda-benda berikut! 

(1) Rice cooker 
(2) Mixer 
(3) Lampu  

Jelaskan perubahan energi yang terjadi pada benda-benda di atas ! 
3. Sebutkan 3 manfaat energi listrik bagi kehidupan manusia dan lingkungan! 
4. Siswa kelas 4 kepanasan ketika belajar di dalam kelas. Lalu Ibu guru 

menghidupkan kipas angin. Perubahan energi yang terjadi yaitu ...... 
5. Ibu menghidupkan lampu di dapur, lalu pergi memasak nasi dengan rice 

cooker, kemudian ibu membuat adonan kue menggunakan mixer, dan 
memasukkan adonan tersebut ke dalam oven. Ibu menghidupkan kipas 
karena kegerahan. Setelah itu, ibu membuat jus melon menggunakan 
blender. Setelah matang, kita makan Bersama. 
Dari cerita di atas temukan alat yang mengalami perubahan energi dari 
energi listrik menjadi energi gerak ! 
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Lampiran 7. Lembar Validasi Instrumen 
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Lampiran 8. Lembar Observasi keterlaksanaan 
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Lampiran 9. Hasil Belajar Pretest Siswa Kelas IV 

Siswa 1 
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Siswa 2. 
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Siswa 3. 
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Siswa 4. 
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Siswa 5
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Siswa 6

 



128 
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Siswa 7
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Siswa 8
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Siswa 9 

   

 

 



133 
 

 
 

 

Siswa 10

 



134 
 

 
 

 

 

  



135 
 

 
 

Siswa 11
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Lampiran 10. Hasil Belajar Posttest Siswa Kelas IV 

Siswa 1. 
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Siswa 2. 
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Siswa 3. 
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Siswa 4. 
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Siswa 5. 
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Siswa 6. 
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Siswa 7. 
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Siswa 8. 
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Siswa 9. 
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Siswa 10. 
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Siswa 11. 
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Lampiran 11. Hasil Pretest dan Posttest 

 

No Nama Siswa Nilai Pretest Nilai Posttest 

1.  Alfian Rizky Pratama Rahman 53,3 86,6 
2.  Aulia Fatah Alkausar 46,6 82,2 
3.  Dwi Alif Ubay Dillah Rahman 53,3 75,5 
4.  Fadhil Aezar 33,3 80 
5.  Farendra Sugiatno 17,7 77,7 
6.  M. Luthfy Khairil Anam 55,5 91,1 
7.  Moh. Rayhan Hasan 64,4 91,1 
8.  Moh. Sultan Putra Susendi 60 95,5 
9.  Mohammad Hanif 51,1 95,5 
10.  Muhammad Syukron Khairullah 53,3 86,6 
11.  Reno Fardiansyah Dwi Putra 33 84,4 

Jumlah 521,5 946,2 
Rata-rata 47,4 86 

 

Lampiran 12. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
Pretest STEM .241 11 .073 .885 11 .122 
Posttest 
STEM 

.135 11 .200* .951 11 .658 

Sumber : Data Primer 2024. 
 

Lampiran 13. Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 
Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil 
Belajar IPA 

Based on Mean 3.829 1 20 .064 
Based on Median 1.262 1 20 .275 
Based on Median and with 
adjusted df 

1.262 1 12.150 .283 

Based on trimmed mean 3.341 1 20 .083 
Sumber : Data Primer 2024. 
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Lampiran 14. Uji-t Peired Sample T-Tes 

a. SPSS 26 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference    
Lower Upper    

Pair 
1 

Pretest - 
Posttest 

-
38.609

1 

11.0246 3.3240 -
46.015

5 

-
31.202

7 

-11.615 10 .000 

Sumber : Data Primer 2024. 

b. Rumus manual 

1) Hipotesis  

Ha : Model pembelajaran STEM efektif dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa kelas IV SDN Batuan I pada topik mengubah bentuk energi. 

2) Uji statistik t (karena α tidak diketahui atau n < 30). α = 0.05 

3) Perhitungan  

𝑡ℎ𝑖𝑡 =
 �̅�

𝑆𝐷

√𝑛

 

(Nuryadi et al., 2017) 

No 
Pretest 

(𝒙𝒊) 
Posttest 

(𝒙𝒋) (𝒙𝒋 − 𝒙𝒊) �̅� ((𝒙𝒋 − 𝒙𝒊) −  �̅�) ((𝒙𝒋 − 𝒙𝒊) −  �̅�)
𝟐
 

1.  53,3 86,6 33,3 38,6 -5,3 28,1 
2.  46,6 82,2 35,6 -3,0 9,0 
3.  53,3 75,5 22,2 -16,4 269,0 
4.  33,3 80 46,7 8,1 65,6 
5.  17,7 77,7 60 21,4 458,0 
6.  55,5 91,1 35,6 -3,0 9,0 
7.  64,4 91,1 26,7 -11,9 141,6 
8.  60 95,5 35,5 -3,1 9,6 
9.  51,1 95,5 44,4 5,8 33,6 
10.  53,3 86,6 33,3 -5,3 28,1 
11.  33 84,4 51,4 12,8 163,8 

∑ ⬚ 424,7   
1215,4 
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Dari tabel perhitungan diperoleh  

�̅� =  
424,7

11
= 38,6        

𝑣𝑎𝑟(𝑠2) =  
1

𝑛 − 1
∑ ((𝒙𝒋 − 𝒙𝒊) −  �̅�)

2
𝑛

𝑖=1

 

=
1

10
(1215,4) 

= 121,54 

𝑆𝐷 =  √𝑣𝑎𝑟 

 =  √121,54 

= 11,02   

𝑡ℎ𝑖𝑡 =
 �̅�

𝑆𝐷

√𝑛

 

=
38,6

11,02

√11

 

= 11,620  
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Lampiran 15. T-Tabel 

df 

α  Untuk Uji Satu Pihak 
0,10 0,05 0,025 0,01 0,005 0,001 

α  Untuk Uji Dua Pihak 
0,20 0,10 0,05 0,02 0,01 0,002 

1 3,078 6,314 12,706 31,821 63,657 318,309 
2 1,886 2,920 4,303 6,965 9,925 22,327 
3 1,638 2,353 3,182 4,541 5,841 10,215 
4 1,533 2,132 2,776 3,747 4,604 7,173 
5 1,476 2,015 2,571 3,365 4,032 5,893 
6 1,440 1,943 2,447 3,143 3,707 5,208 
7 1,415 1,895 2,365 2,998 3,499 4,785 
8 1,397 1,860 2,306 2,896 3,355 4,501 
9 1,383 1,833 2,262 2,821 3,250 4,297 
10 1,372 1,812 2,228 2,764 3,169 4,144 
11 1,363 1,796 2,201 2,718 3,106 4,025 
12 1,356 1,782 2,179 2,681 3,055 3,930 
13 1,350 1,771 2,160 2,650 3,012 3,852 
14 1,345 1,761 2,145 2,624 2,977 3,787 
15 1,341 1,753 2,131 2,602 2,947 3,733 
16 1,337 1,746 2,120 2,583 2,921 3,686 
17 1,333 1,740 2,110 2,567 2,898 3,646 
18 1,330 1,734 2,101 2,552 2,878 3,610 
19 1,328 1,729 2,093 2,539 2,861 3,579 
20 1,325 1,725 2,086 2,528 2,845 3,552 
21 1,323 1,721 2,080 2,518 2,831 3,527 
22 1,321 1,717 2,074 2,508 2,819 3,505 
23 1,319 1,714 2,069 2,500 2,807 3,485 
24 1,318 1,711 2,064 2,492 2,797 3,467 
25 1,316 1,708 2,060 2,485 2,787 3,450 
26 1,315 1,706 2,056 2,479 2,779 3,435 
27 1,314 1,703 2,052 2,473 2,771 3,421 
28 1,313 1,701 2,048 2,467 2,763 3,408 
29 1,311 1,699 2,045 2,462 2,756 3,396 
30 1,310 1,697 2,042 2,457 2,750 3,385 
40 1,303 1,684 2,021 2,423 2,704 3,307 
50 1,299 1,676 2,009 2,403 2,678 3,261 
60 1,296 1,671 2,000 2,390 2,660 3,232 
70 1,294 1,667 1,994 2,381 2,648 3,211 
80 1,292 1,664 1,990 2,374 2,639 3,195 
90 1,291 1,662 1,987 2,368 2,632 3,183 
100 1,290 1,660 1,984 2,364 2,626 3,174 
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Lampiran 16. Pedoman Dokumentasi 

No 
Aspek Bentuk 

Keterangan 
Ada Tidak 

ada 
1.  Profil sekolah SDN Batuan I File/Tulisan Ada  
2.  Jumlah peserta didik di SDN Batuan I File/Tulisan Ada  
3.  Daftar peserta didik kelas IV SDN Batuan 

I 
File/Tulisan Ada 

 

4.  Hasil belajar siswa kelas IV File/Tulisan Ada  
5.  Lembar jawaban pretest-posttest siswa 

kelas IV 
Scan foto Ada  
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Lampiran 17. Dokumentasi Penelitian 

a. Observasi awal 

 

 

 

 

 

 

b. Pelaksanaan pretest  

 
c. Implementasi STEM 
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d. Pelaksanaan posttest 

 

 

  



161 
 

 
 

Lampiran 18. Peta Lokasi Penelitian 

PETA LOKASI PENELITIAN 
KAWASAN SDN BATUAN I  

KECAMATAN BATUAN KABUPATEN KOTA SUMENEP 
 

 

 


