BAB 111

METODE PENELITIAN

3.1.Jenis Penelitian
Penelitian ini menggunakan jenis penelitian yang bersifat deskriptif dengan
pendekatan studi kasus manejemen asuhan kebidanan menggunakan dokumentasi
SOAP.
3.2.Desain Atau Rancangan Penelitian
Desain penelitian proposal ini dengan menggunakan studi kasus yaitu dari
Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan Kontrasepsi.
3.3.Responden
Reponden dalam penelitian yaitu Ny. “J” GV P4A0 umur 35 tahun usia
kehamilan 36 Minggu, pekerjaan sebagai ibu rumah tangga, pendidikan sampai
sekolah menegah atas beserta keluarga dan bertempat tinggal di Dsn.Ageng
RT/RW 08/04 Desa Pinggir Papas, Kecamatan Kalianget, Kabupaten sumenep .
3.4.Variabel Penelitian
a. Variabel 1: Kehamilan
b. Variabel 2: Persalinan
c. Variabel 3: Neonatus

d. Variabel 4: Nifas

D

. Variabel 5: Kontrasepsi
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3.5.Data Operasional
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No

Variabel

Definisi

Alat Ukur

1

Kehamilan

Kehamilan adalah bertemunya sel
telur dan sperma di dalam atau
diluar Rahim dan kehamilan yaitu
kondisi yang digunakan untuk
menggambarkan periode saat janin
berkembang dalam
rahim. Biasanya, proses kehamilan
berlangsung selama 40 minggu atau

lebih dari sembilan bulan.

Buku
KIA,SPR,Skrinnin

g Preeklamsia

2

Persalinan

Persalinan adalah  suatu  proses
dimana seorang wanita melahirkan
bayi yang diawali dengan kontraksi
uterus yang teratur dan memuncak
pada saat pengeluaran bayi sampai
dengan pengeluaran plasenta dan

selaputnya

Partograf,Lembar
Observasi,penapisa

n, Ceklist APN

3

Neonatus

Neonatus atau Bayi baru lahir

normal adalah bayi yang lahir

Buku KIA
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dengan usia kehamilan 37 minggu
sampai 42 minggu dengan berat
lahir 2.500 gram sampai 4.000

gram.

Nifas

Nifas adalah darah yang keluar dari
rahim yang disebabkan melahirkan
atau setelah melahirkan. Darah
nifas keluar selama 40 hari setelah

melahirkan.

Buku KIA

KB
(Keluarga

Berencana)

Keluarga berencana adalah gerakan
untuk membentuk keluarga yang
sehat dan sejahtera  dengan

membatasi kelahiran. |

Kartu Kb




3.6.Kerangka Operasional

Responden

Ny. “J” GV P4A0 umur 35 tahun usia kehamilan 36 Minggu,
pekerjaan sebagai ibu rumah tangga, pendidikan sampai
sekolah menegah atas beserta keluarga dan bertempat tinggal
di Dsn.Ageng RT/RW 08/04 Desa Pinggir Papas, Kecamatan
Kalianget, Kabupaten sumenep .

l

Variabel

V1 Kehamilan
V2 Persalinan
V3 Nifas

V4 BBL

l

Pengumpulan Data

Wawancara, observasi, pemeriksaan fisik

l

Pengolahan Data

Dokumentasi SOAP

l

Kesimpulan dan Saran
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3.7.Instrumen penelitian
Pada saat penelitian menggunakan instrument yaitu Buku KiA, KSPR,
Skrinning Preeklampsia, Patograf, Lembar Observasi, Cheklist, Penapisan, Kartu
KB dan Dokumentasi.
3.8.Lokasi dan Waktu penelitian
Lokasi : Di PMB Hj.Rahmiyati Amini, S.Keb.Bd
Waktu : Di mulai dari bulan September 2023 sampai November 2023
3.9.Prosedur Pengumpulan Data
Prosedur pengumpulan data dalam penelitian ini dimulai dari Kesepakatan
antara Kaprodi DIIl Kebidanan Universitas Wiraraja dengan PKM pamolokan
yaitu kepada pemilik PMB Hj. Rahmiyati Amini.,S.Keb.Bd. kemudian setelah
mendapatkan izin dari pemilik lahan, peneliti mendapatkan responden yang
disarankan oleh pemilik lahan, serta memberikan lembar persetujuan kepada
responden dan menjelaskan lebih dahulu maksud di adakannya penelitian. Setelah

itu peneliti melakukan observasi dan wawancara pada responden.

3.10.Etika Penelitian

Subyek penelitian ini menggunakan manusia jadi dalam penelitian ini tidak
boleh bertentangan dengan etika. Etika penelitian bertujuan untuk melindungi
hak-hak responden untuk menjamin kerahasiaan identitas responden dan
kemungkinan terjadinya ancaman terhadap responden.Sebelum penelitian
dilakukan, responden akan dijelaskan tujuan dan manfaat penelitian serta jaminan

kerahasiaan responden.
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Langkah-langkah yang dilakukan untuk memenuhi etika penelitian sebagai

berikut:

1. Informed Choice Peneliti memberikan pilihan, tujuan dan dampak bagi
informan yang diikuti selama pengumpulan data. Informan telah bersedia
menjadi responden tanpa paksaan dari pihak manapun.

2. Informed Consent Setelah penulis melakukan informed choice, informan
setuju dengan penjelasan yang diberikan, oleh karena itu informan
menandatangani lembar persetujuan yang telah diajukan oleh peneliti.

3. Confidentialy Penulis menjamin kerahasiaan informasi serta data-data yang
diperoleh dari responden yang dimulai dari masa kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir dan masa antara.Tidak ada seorangpun dapat
memperoleh informasi tersebut kecuali jika diijinkan oleh responden dan

dengan bukti persetujuan dari responden.



