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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF
KEHAMILAN, PERSALINAN,NIFAS, BAYI BARU LAHIR SAMPAI
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KUSHARTATIK S.KEB., BDN

Oleh : R.Aj Fatima Putri Nabila

Permasalahan yang belum dapat diatasi secara optimal di seluruh dunia adalah angka
kematian ibu dan bayi. Penyebab terbanyak sebagian kematian ibu yaitu gangguan
hipertensi kehamilan dan perdarahan, sebab kurangnya pengetahuan ibu mengenai tanda
bahaya kehamilan menjadi salah satu faktor penyebab. Pada tahun 2023 ditemukan satu
kasus kematian ibu di bulan Oktober akibat perdarahan serta dua kasus kematian bayi
karena berat badan lahir rendah, asfiksia serta adanya kelainan jantung di Wilayah kerja
Puskesmas Pandian. Komplikasi selama proses kehamilan, persalinan, nifas memang
menjadi penyebab utama kematian ibu dan bayi. Oleh karena itu, salah satu upaya untuk
menurunkan angka kematian ibu dan bayi adalah dengan mengembangkan kualitas
pelayanan kesehatan pada ibu dan anak disetiap daerah yang dilakukan secara
komprehensif berkelanjutan atau pelayanan COC (Continuity Of Care) berkesinambungan.
Tujuan penelitian ini yaitu mampu menerapkan asuhan kebidanan berkesinambungan pada
Ny. “Y” mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir sampai dengan
penggunaan kontrasepsi (KB) sesuai dengan standart asuhan kebidanan. Metode penelitian
yang digunakan yaitu dengan melakukan pendekatan studi kasus manajemen asuhan
kebidanan SOAP. Adapun hasil dan pembahasan penelitian selama penulis melakukan
asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. "Y" mulai dari masa kehamilan, proses
persalinan, dan masa nifas berjalan normal, bayi yang dilahirkan normal dan sehat, tidak
ditemukan tanda bahaya maupun komplikasi pada ibu dan bayi, serta pada saat dilakukan
konseling ibu memutuskan untuk menggunakan kontrasepsi metode hormonal yakni KB
suntik 3 bulan. Setelah dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan tidak
ditemukan penyulit apapun pada Ny. "Y", keluhan selama hamil dapat teratasi dengan baik,
serta ibu bersedia mengikuti semua anjuran yag diberikan.
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ABSTRACT

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE PREGNANCY, LABOR,
PIPULATION, NEW BORN TO FAMILY PLANNING IN NY. “Y” G, Py Ay IN
PMB SRI KUSHARTATIK S.KEB., BDN

By : R.Aj Fatima Putri Nabila

A problem that cannot be resolved optimally throughout the world is the maternal and
infant mortality rate. The most common causes of maternal deaths are hypertensive
disorders of pregnancy and bleeding, because the mother's lack of knowledge about the
danger signs of pregnancy is one of the causal factors. In 2023, one case of maternal death
was found in October due to bleeding and two cases of infant death due to low birth
weight, asphyxia and heart defects in the Pandian Community Health Center working area.
Complications during pregnancy, childbirth and postpartum are the main causes of
maternal and infant death. Therefore, one effort to reduce maternal and infant mortality
rates is to develop the quality of health services for mothers and children in each region
which are carried out in a comprehensive, sustainable manner or continuous COC
(Continuity Of Care) services. The aim of this research is to be able to implement
sustainable midwifery care for Mrs. "Y" starting from pregnancy, childbirth, postpartum,
newborns to the use of contraception (KB) in accordance with midwifery care standards.
The research method used was a case study approach to SOAP midwifery care
management. The results and discussion of the research during the author's comprehensive
midwifery care for Mrs. "Y" starting from the pregnancy, delivery process and postpartum
period running normally, the baby was born normal and healthy, there were no danger
signs or complications found in the mother and baby, and during counseling the mother
decided to use a hormonal method of contraception, namely injectable birth control. 3
months. After continuous midwifery care, Mrs. "Y", complaints during pregnancy can be
resolved well, and the mother is willing to follow all the recommendations given.
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