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HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN RESILIENSI
PADA ORANG DENGAN HIV/AIDS (ODHA)
Di RSUD Dr.H.MOH.ANWAR SUMENEP

Oleh : Yudi Prayoga

Banyak penderita HIV merasa cemas dan merasa tidak diterima di
keluarga, lingkungan, dan masyarakat sehingga penderita akan merasa masa
depannya hancur. Akibatnya penderita tidak ingin bergaul lagi, tidak ingin
melanjutkan pendidikan dan tidak ingin bekerja lagi maka dari itu dukungan
keluarga sangatlah penting bagi penderita dalam kondisi tersebut. Tujuan dari
penelitian ini yaitu untuk menegtahui hubungan dukungan keluarga dengan
resiliensi pada pasien ODHA di RSUD Dr.H.Moh.Anwar Sumenep. penelitian ini
menggunakan desain penelitian kuantitatif yang bersifat Observational dengan
rancangan analitik korelasi dan pendekatan cross sectional. Populasi sebanyak 70
pasien ODHA dengan sampel 60 pasien ODHA serta menggunakan teknil simple
random sampling. Penelitian ini menggunakan analisis data Spearman rho
corelations.

Penelitian ini dilakukan dengan memberikan kuesioner sebelum intervensi
kepada responden dalam satu waktu pada bulan Juni 2023 di RSUD
Dr.H.Moh.Anwar Sumenep. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukunga
keluarga pada pasien ODHA sebagian besar responden memiliki dukungan
keluarga yang sedang. Selain itu, resiliensi pada pasien ODHA sebagian besar
responden normal. Pada penelitian ini dari hasil uji uji spearmen rho tidak
terdapat hubungan yang signifikan pada dukungan keluarga dengan tesiliensi.
Dalam konteks dukungan keluarga dan resiliensi pada ODHA, peran keluarga
tidak penting untuk membantu ODHA menghadapi tantangan dan meningkatkan
kualitas hidup mereka.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SUPPORT AND RESILIENCE
IN PEOPLE WITH HIV/AIDS (ODHA)
at RSUD Dr.H.MOH.ANWAR SUMENEP

By : Yudi Prayoga

Many people living with HIV feel anxious and feel that they are not
accepted in the family, environment and society so that the sufferer will feel that
their future is destroyed. As a result, sufferers don't want to hang out anymore,
don't want to continue their education and don't want to work anymore, therefore
family support is very important for sufferers in these conditions. The purpose of
this study was to determine the relationship between family support and resilience
in PLHIV patients at Dr.H.Moh.Anwar Sumenep Hospital. This study uses a
quantitative research design that is observational with a correlation analytic
design and a cross sectional approach. The population is 70 PLWHA patients
with a sample of 60 PLHIV patients using simple random sampling technique.
This study uses data analysis Spearman rho correlations.

This research was conducted by giving questionnaires before the
intervention to respondents at one time in June 2023 at Dr.H.Moh.Anwar
Sumenep Hospital. The results showed that most of the respondents had moderate
family support in PLHIV patients. In addition, the resilience of most of the
respondents in PLHIV patients was normal. In this study, from the results of the
Spearmen rho test, there was no significant relationship between family support
and resilience. In the context of family support and resilience in PLWHA, the role
of the family is not important in helping PLWHA face challenges and improve
their quality of life.
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