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Pendahuluan: Stunting merupakan gangguan pertumbuhan linier yang
disebabkan oleh adanya malnutrisi asupan zat gizi maupun penyakit infeksi yang
bersifat kronis sehingga membuat anak tumbuh terlalu pendek untuk usianya.
Salah-satu faktor yang menyebabkan Stunting adalah pola asuh yang tidak tepat
dan higiene sanitasi yang tidak baik. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
hubungan pola asuh orang tua dan higiene sanitasi dengan kejadian balita Stunting
di desa Padangdangan. Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif
dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah semua ibu balita
yang berjumlah 144. Sampelnya berjumlah 60 ibu balita dengan tehnik
samplingnya menggunakan tehnik simple random sampling. Analisa data
menggunakan uji Chi square dan rank spearman. Dari hasil uji korelasi rank
spearman’s rho didapatkan nilai sig(2-tailed) sebesar 0,687 maka artinya tidak
ada hubungan antara pola asuh dengan kejadian balita Stunting di desa
padangdangan. Hasil penelitian: Hasil dari uji chi square diperoleh p=0,034
artinya ada hubungan antara higiene sanitasi dengan kejadian balita Stunting di
desa Padangdangan. Pembahasan: Dari hasil penelitian ini, tidak ditemukan
hubungan yang spesifik antara pola asuh orang tua dengan kejadian balita
Stunting disebabkan oleh banyak faktor (internal dan eksternal). Sedangkan hasil
penelitian antara hygiene sanitasi dengan balita Stunting didapatkah hasil ada
hubungan, karenakan kondisi lingkungan berperan dalam menentukan status
kesehatan di dalam suatu komunitas. Lingkungan yang sehat dan bersih akan
menciptakan dampak positifterhadap kesehatan masyarakat yang optimal.
Kesimpulan: hasil penelitian ini dapat di jadikan masukan agar dapat menindak
lanjuti faktor faktor yang mempengaruhi kejadian balita Stunting, sehingga dapat
membuat suatu inovasi terkait penurunan balita Stunting
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF PARENTING PATTERNS AND SANITATION
HYGIENE WITH THE INCIDENT OF STUNTING TODDLER IN
PADANGDANGAN VILLAGE, WORKING AREA OF PASONGSONGAN
PUSKESMAS

By: Sitti Hoiroh

Preview: Stunting is a linear growth disorder caused by malnutrition and chronic
infectious diseases that make a child grow too short for his or her age. One of the
factors that caused Stunting was an improper care pattern and poor sanitary
hygiene. The study aims to analyze the relationship between parental care
patterns and sanitary hygiene with Stunting news in Padangdangan village.
Methods: This type of research is quantitative research with a cross sectional
approach. The population of this study is the total number of mothers of 144. The
sample consisted of 60 new mothers using a simple random sampling technique.
Analysis of data using the Chi square and rank spearman test. From the
correlation test result of the rank Spearman'’s rho obtained a sig(2-tailed) value of
0.687 then means there is no relationship between the pattern of nursing with the
incident of Stunting news in the rural village. Research results: The results of the
chi square test received p=0,034 meaning there is a relationship between sanitary
hygiene and the incident Stunting News in the village of Padangdangan.
Discussions: From the results of this study, no specific relationship was found
between the patterns of parental care and the incidence of Stunting news caused
by many factors. (internal dan eksternal). While the results of the research
between sanitary hygiene and Stunting news showed that there was a relationship,
because environmental conditions played a role in determining the health status
within a community. A healthy and clean environment will create a positive
impact on optimal public health. Conclusion: The results of this research can be
used as input to advance the factors that influence the occurrence of Stunting
news, so that it can create an innovation related to the decline of stunting news
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