ABSTRAK

“HUBUNGAN POLA ASUH DENGAN STATUS GIZI PADA BALITA “

Oleh : Basyiroh

Kesadaran masyarakat terhadap pendidikan semakin meningkat,
khususnya di kabupaten sumenep hal ini tentu selayaknya akan sangat
berpengaruh terhadap pola hidup masyarakat. Jika orang tua semakin baik pola
hidupnya maka semakin baik pula pola asuh orang tua terhadap anak-anaknya,
baik pemenuhan gizi atau vitamin-vitamin lainnya demi tercapainya hidup yang
semakin baik. Oleh karena hal tersebut tujuan penelitian ini untuk mengetahui
Hubungan Pola Asuh Dengan Status Gizi Balita di Dusun Blumbang Desa
Pragaan Daya Kecamatan Pragaan Kabupaten Sumenep. Penelitian ini adalah
kuantitatif, dengan rancangan penelitian menggunakan deskriptif korelasional.
Populasi dalam penelitian ini semua ibu dan balita di dusun blumbang desa
pragaan daya kecamtan pragaan kabupaten sumenep dari 12 Desember 2023 — 12
Januari 2024 sebanyak 48 Orang. Tehnik sampling menggunakan probability
sampling dengan teknik simple random sampling, di peroleh 43 Orang. Instrumen
penelitian adalah pola asuh dan status gizi. Hasil penelitian di dapatkan bahwa
hubungan pola asuh ibu balita di dusun blumbang desa pragaan daya kecamatan
pragaan kabupaten sumenep dengan status gizi sebagai berikut: Pola Asuh Orang
tua balita usia 1 sampai 3 tahun di dusun blumbang desa pragaan daya kecamatan
pragaan kabupaten sumenep melakukan pola asuh situasional. Status gizi balita
usia 1 sampai 3 tahun di dususn blumbang desa pragaan daya kecamatan pragaan
kabupaten sumenep, status gizi balita Sebagian besar dengan gizi buruk. Ada
Hubungan Pola Asuh ibu Dengan Status Gizi Pada Balita usia 1 sampai 3 tahun,
di dususn blumbang desa pragaan daya kecamatan pragaan kabupaten sumenep.
uji Rank Spearman didapatkan nilai p value = 0,000 (<0,05) artinya H; diterima,
Ada Hubungan Pola asuh dengan ststus gizi balita.
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ABSTRACT

" THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING STYLE AND
NUTRITIONAL STATUS IN TODDLERS ™

By: Basyiroh

Public awareness of education is increasing, especially in Sumenep Regency, and
this certainly should greatly affect the community's lifestyle. If parents are better
in their lifestyle, the better the parenting style of their children, either the
fulfillment of nutrition or other vitamins to achieve a better life. Therefore, this
study aims to determine the relationship between parenting style and the
nutritional status of toddlers in Dusun Blumbang, Pragaan Daya Village,
Pragaan District, Sumenep Regency. This research was quantitative, with the
research design using descriptive correlational. The population in this study was
all mothers and toddlers in Dusun Blumbang, Pragaan Daya Village, Pragaan
District, Sumenep Regency from December 12, 2023 — to January 12, 2024, as
many as 48 people. The sampling technique used probability sampling with simple
random sampling techniques obtained by 43 people. The research instrument was
parenting and nutritional status. The results of the study found that the
relationship between the parenting style of toddler mothers in Dusun Blumbang,
Pragaan Daya Village, Pragaan District, Sumenep Regency with the following
nutritional status: Parenting Parenting Parents of toddlers aged 1 to 3 years in
Dusun Blumbang, Pragaan Daya Village, Pragaan District, Sumenep Regency
carried out situational parenting. The nutritional status of toddlers aged 1 to 3
years in Dusun Blumbang, Pragaan Daya Village, Pragaan District, Sumenep
Regency, was mostly poor nutrition. A relationship exists between maternal
parenting style and nutritional status in toddlers aged 1 to 3 years in Dusun
Blumbang, Pragaan Daya Village, Pragaan District, Sumenep Regency. The
Spearman Rank test obtained a p-value = 0.000 (<0.05), meaning that H1 was
accepted and a relationship exists between parenting style and toddler nutrition
status.
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