
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

 

 

7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian ini dapat kita disimpulkan : 

1. Sebagian besar responden di Puskesmas Larangan Badung 

Pamekasan melakukan mobilisasi dini 

2. Setengah dari responden di Puakesmas Larangan Badung 

Pamekasan dengan kategori nutrisi yang baik 

3. Hampir setengah responden di Puskesmas Larangan Badung 

Pamekasan dengan personal hygine yang baik 

4. Sebagian besar penyembuhan luka perineum ibu post partum di 

Puskesmas Larangan Badung Pamekasan dengan kategori cepat. 

5. Terdapat hubungan mobilisasi dini terhadap pemenyembuhan luka 

perineum di Puskesmas Larangan Badung Pamekasan 

6. Terdapat hubungan nutrisi ibu post partum terhadap 

pemenyembuhan luka perineum di Puskesmas Larangan Badung 

Pamekasan 

7. Terdapat hubungan personal hygine terhadap pemenyembuhan 

luka perineum di Puskesmas Larangan Badung Pamekasan 
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7.2 Saran 

1. Bagi universitas 

 

Diharapkan data digunakan sebagai acuan ataupun dasar 

dalam menganalisis permasalahan terhadap suatu kasus yang 

sering dijumpai dalam ruang lingkup kebidanan . 

2. Bagi tempat penelitian 

Penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai 

hubungan konsumsi protein tinggi terhadap penyembuhan luka 

perineum. 

3. Bagi responden 

Dengan adanya penelitian ini deharapkan dapat 

meningkatkan pemahaman responden terhadap mencegah 

terjadinya infeksi pada luka perineum. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk melanjutkan 

penelitian ini dengan menggunakan kolerasi multivariate. 


