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Isi diluar tanggung jawab percetakan 
  

UNDANG-UNDANG NOMOR 28 TAHUN 2014 PASAL 113  
TENTANG HAK CIPTA 

(1) Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak ekonomi sebagaimana 
dimaksud dalam pasal 9 ayat (1) huruf i untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana 
dengan pidana penjara paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda paling banyak 
Rp100.000.000 (seratus juta rupiah) 

(2) Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau pemegang Hak 
Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 
9 ayat (1) huruf c, huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk Penggunaan Secara Komersial 
dipidana dengan pidana penjara paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda paling 
banyak Rp500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah). 

(3) Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau pemegang Hak 
Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 
9 ayat (1) huruf a, huruf b, huruf e, dan/atau huruf g untuk Penggunaan Secara Komersial 
dipidana dengan pidana penjara paling lama 4 (empat) tahun dan/atau pidana denda 
paling banyak Rp1.000.000.000,00 (satu miliar rupiah). 

(4) Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud pada ayat (3) yang dilakukan 
dalam bentuk pembajakan, dipidana dengan pidana penjara paling lama 10 (sepuluh) 
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp4.000.000.000,00 (empat miliar rupiah). 

 
Hak Cipta dilindungi oleh Undang-undang. Dilarang mengutip dan/atau memperbanyak tanpa 
izin tertulis dari penerbit sebagai atau seluruhnya dalam bentuk apa pun. 
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FOREWORD 
 

Congratulations! You have made the right decision to enroll this English 

program of Wiraraja University. This program helps you understand how to 

prepare and build the English skills you may need to succeed. Especially, 

when it comes to TOEFL. 

The TOEFL test is a key to the world, this test is the most accepted English-

Language test in the world. More than 8,500 colleges, universities and 

agencies in 130 countries accept TOEFL scores, including the U.S. and 

Canada as well as the U.K. and Australia. 

In this program, you will learn to develop four English skills guided by the 

instructor, so that you can effectively combine these skills to communicate 

your ideas in and out of the classroom, also prepare the test will help you 

build the English skills you need to succeed in an academic setting and 

beyond. 

The purpose of this handbook is expected to give you the general 

information and practice on how you develop and maintain the exposure 

of English and prepare for a TOEFL test. Each of different materials will 

be provided in every chapter as well as activities you can do to help 

building your performance. 

 

Writer, 
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PRAKATA 
 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah memberikan 

rahmat dan hidayahnya dalam menyelesaikan buku pembelajaran ini 

dengan judul “English Practice Handbook”. 

Buku ini berisi prinsip dari materi yang berhubungan dengan pembelajaran 

TOEFL dan materI dasar dalam penguasaan Bahasa Inggris. Dalam 

pembelajaran Bahasa Inggris kami masih melihat banyak sekali anak 

didik kami yang belum memahami kinerja TOEFL dan penggunaan 

Bahasa Inggris mulai dari kalimat sederhana sampai pada kalimat 

kompleks yang biasanya ditemukan pada soal TOEFL. 

Di dalam buku ini dijabarkan pada setiap bab dengan materi yang berbeda 

sesuai skill penguasaan Bahasa Inggris, yaitu: Writing/ Grammar, Reading, 

Listening, dan Speaking. Tentunya buku ini akan memberikan manfaat 

serta pemahaman mendasar untuk membangun pengetahuan dalam 

penguasaan Bahasa Inggris terutama untuk mengerjakan soal TOEFL. 

Untuk itu, diharapkan buku ini sekiranya dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya sebagai penunjang proses pembelajaran Bahasa Inggris secara 

maksimal. 

Saya sangat bangga dan senang sekali dapat menjadi bagian untuk menulis 

mukadimah dari buku ini, serta saya ucapkan banyak terima kasih atas 

kerjasama tim yang telah merancang dan mewujudkan buku ini sehingga 

dapat digunakan dalam pembelajaran yang efektif. 

 

Wasssalamualaikum, Wr. Wb. 

 

 
Reviewer 2  
Zainullah, M. Pd. 
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KATA PENGANTAR 

 

Perkembangan peradaban modern saat ini sangatlah dituntut untuk dapat 

memahami serta memiliki cukup kecapakan dalam Bahasa Inggris. Selain 

empat skill Bahasa Inggris yang harus dikuasai, terdapat adanya jenjang 

karir yang mana sangat dibutuhkan melalui English Proficiency test, salah 

satu nya adalah TOEFL. 

Untuk memahami dan menguasai hal ini, banyak informasi dan cara yang 

perlu dilakukan dalam memahami Bahasa asing ini. Untuk itu, buku 

pembelajaran dengan judul “English Practice Handbook” sangatlah 

menunjang pengetahuan dalam Bahasa Inggris. 

Buku ini sangatlah mudah dan praktis untuk dipahami, karena di 

dalamnya terdapat poin-poin penting yang menjelaskan secara detail 

tentang bagaimana penggunaan Bahasa Inggris yang sesuai dengan 

standard British dan American. 

Tidak sama dengan buku lain, pada setiap bab/chapter di buku ini 

menjelaskan hal apa saja yang perlu dipelajari serta terdapat aktivitas 

pembelajaran yang sangat mudah untuk diterapkan seperti games dan 

lainnya. Jadi, peserta didik dapat memahami Bahasa Inggris ini dengan 

cara yang berbeda dan tidak membosankan. 

Dengan mengucap syukur Alhamdulillah, saya sangat berterima kasih 

kepada para penulis dan creator buku ini karena telah memberikan 

upayanya dalam menciptakan buku panduan yang sangat bermanfaat 

dan mudah untuk dipahami. 

 

 
Reviewer 2  
Ach. Andiriyanto, M.Pd 
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KATA SAMBUTAN 

 

Alhamdulillah, setelah beberapa waktu buku panduan Bahasa Inggris 

dengan judul “English Practice Handbook” dapat terselesaikan tepat 

waktu. Buku ini bertujuan untuk memberikan pemahaman dasar tentang 

skill Bahasa Inggris dan membantu peserta didik memahami unsur yang 

terdapat di dalam TOEFL test. 

Buku ini dibuat berdasarkan komitmen dari tim Lab Bahasa Universitas 

Wiraraja dalam mewujudkan pembelajaran Bahasa Inggris yang efektif 

serta mudah dipahami. Buku ini juga ditujukan kepada peserta didik 

Universitas Wiraraja untuk mengikuti program wajib yang dilaksanakan 

pada awal semester sehingga mereka dapat mempunyai kecakapan yang 

cukup terhadap Bahasa Inggris. 

Tak lupa pula saya ingin sampaikan bahwa untuk memahami Bahasa asing 

tersebut diperlukan adanya pedoman/standarisasi yang bisa dijadikan 

acuan dalam proses pembelajarannya. Buku ini adalah wujud ciptaan 

yang dapat dijadikan acuan untuk para peserta didik selama mengikuti 

program wajib Bahasa Inggris di Universitas Wiraraja. 

Dengan ini, saya ucapkan banyak terima kasih kepada semua tim yang 

terlibat dalam pembuatan buku ini, mulai dari penyusunan konsep, 

design, ide content, penyusunan Bahasa, dll. Sehingga dengan adanya 

buku ini, pembelajaran Bahasa Inggris yang berlangsung di Lab Bahasa 

Universitas Wiraraja dapat diterapkan secara efektif dan maksimal. 

 

 

Reviewer 3 
Ach. Feri Fatoni, M. Pd. 
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OBJECTIVES 
 

 

 

 

OBJECTIVES TASK DESCRIPTION 

 

Determine 

target scores 

 
Low/Medium/High The instructors are expected to 

understand students’ Capability 

in English, in order to measure 

the appropriate materials given 
   

Establish skill 
points 

Four skills 
implementation 

The instructors are expected to 

frequently deliver four skills of 

English to students, related to 

the chapter/topic 

   

Give 

practice 

Quiz/presentation/te
st 

The instructors are expected to 

help students practice their skills 

through quiz/presentation/test 

related to the chapter/topic 

   

TOEFL 

Preparation 

test 

Deliver and execute After 3 months, students are 

expected to have familiarized 

with the materials given, and 

conduct a final test 
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