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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG GIZI DAN TINGKAT 

EKONOMI DENGAN KEJADIAN STUNTING DI POSYANDU  

MAWAR DESA LARANGAN SLAMPAR KECAMATAN  

TLANAKAN KABUPATEN PAMEKASAN 

 

Oleh 

Indah Wahyuni 

 

Pendahuluan:Stunting (pendek) merupakan suatu bentuk kegagalan 

pertumbuhan (growth faltering) yang terjadi pada anak akibat dari kekurangan 

gizi jangka panjang sehingga anak menjadi lebih pendek dari usianya. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu 

tentang gizi dan tingkat ekonomi dengan kejadian stunting di Posyandu Mawar 

Desa Larangan Slampar Kecamatan Tlanakan Kabupaten Pamekasan.  

Metode: Penelitian ini menggunakan desain analitik korelasional dengan 

pendekatan cross-sectional, jumlah populasi sebanyak 53 responden diperoleh 

sampel dengan menggunakan teknik sampling simple random sampling yaitu 47 

responden menggunakan alat ukur kuesioner dengan analisa data chi-square. 

Hasil: Berdasarkan hasil uji statistik chi-square didapatkan p value 0,000 

(<0,05) artinya, ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu tentang 

gizi dan tingkat ekonomi dengan kejadian stunting 

Kesimpulan: Pengetahuan akan menentukan perilaku ibu dalam menyediakan 

makanan dengan jenis dan jumlah yang tepat agar anaknya dapat bertumbuh dan 

berkembang secara optimal, selain itu tingkat ekonomi keluarga juga bepengaruh 

terhadap kejadian stunting.  

 

Kata kunci:  pengetahuan ibu tentang gizi, tingkat ekonomi, stunting. 
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ABSTRACT 

 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER'S KNOWLEDGE ABOUT 

NUTRITION AND ECONOMIC LEVEL WITH STUNTING  

INCIDENCE AT POSYANDUMAWAR VILLAGE  

LARANGAN SLAMPAR DISTRICT TLANAKAN  

PAMEKASAN DISTRICT 

 

By 

Indah Wahyuni 

 

 

 

Introduction: Stunting (short) is a form of growth failure (growth faltering) that 

occurs in children as a result of long-term malnutrition so that children become 

shorter than their age. 

Purpose: This study aims to determine the relationship between mother's 

knowledge about nutrition and economic level with the incidence of stunting at 

Posyandu Mawar, Larangan Slampar Village, Tlanakan District, Pamekasan 

Regency. 

Methods: This study used a correlational analytic design with a cross-sectional 

approach, with a total population of 53 respondents. The sample was obtained 

using simple random sampling technique, namely 47 respondents using a 

questionnaire with chi-square data analysis. 

Results: Based on the results of the chi-square statistical test, a p value of 0.000 

(<0.05) means that there is a significant relationship between the mother's 

knowledge of nutrition and economic level and the incidence of stunting. 

Conclusion: Knowledge will determine the mother's behavior in providing the 

right type and amount of food so that her child can grow and develop optimally, 

besides that the economic level of the family also influences the incidence of 

stunting. 
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