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FORMULASI MENGKUDU (MORINDA CITRIFOLIA) DAN
GULA INVERT PADA PEMBUATAN HARDCANDY HERBAL
SEBAGAI PANGAN FUNGSIONAL
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Mengkudu salah satu pangan fungsional yang
memiliki manfaat sebagai obat penyakit tidak
menular.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mendapatkan komposisi dari sukrosa,
glukosa, dan gula invert.

Rancangan Acak Lengkap (RAL) 2 faktorr
dengan Faktor A = jenis gula; Faktor B =
jumlah gula. Perlakuan tersebut menggunakan
formulasi sari buah mengkudu dan gula invert
secara berurutan 65:35; 50:50; 70:30. Analisa
yang dilakukan meliputi uji organoleptik
(dengan skala hedonik/kesukaan) yang
dilakukan pada 30 panelis tidak terlatih terdiri
dari 18 perempuan dan 12 laki-laku dengan
rerata usia 45 tahun.

Buah mengkudu,
Segar. Matang

v

FENCUCIAN

—

:

Semakin banyak sukrosa yang digunakan semakin
tinggi kadar gula reduksi dan semakin rendah kadar
sukrosa hardcandy serta semakin lengket permen yang
ERORUO dihasilkan. Secara organoleptik rasa, tekstur, warna/

) ' penampakan, dan aroma dari hardcandy disukai oleh

g

Didihkan
—a  1.90°C, 115 menit

Cetak dan Dinginkan T.2°C ;
tljam
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FORMULASI MENGKUDU (MORINDA CITRIFOLIA) DAN GULA INVERT PADA PEMBUATAN HARDCANDY
HERBAL SEBAGAI PANGAN FUNGSIONAL

Rika Diananing Putri; 0718098104

Dody Tri Kurniawan, 0719058301

Very Andrianingsih, 0728019003

Latar Belakang

Mengkudu salah satu pangan fungsional yang memiliki manfaat sebagai obat penyakit tidak menular. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mendapatkan komposisi dari sukrosa, glukosa dan gula invert.

Metode

Rancangan Acak Lengkap (RAL) 2 faktor dengan Faktor A = jenis gula; faktor B = jumlah gula. Perlakuan
tersebut menggunakan formulasi sari buah mengkudu dan gula invert secara berurutan 65:35;50:50;70:30.
Analisa yang dilakukan meliputi uji organoleptic (dengan skala hedonic/kesukaan) yang dilakukan pada 30
panelis tidak terlatih terdiri dari 18 perempuan dan 12 laki-laki,rerata usia 45 tahun.

Buah menghkudu,
Segar, Matang

Airmengalir | PEMCUCIAN - Katoran
Tiriskan
Fermentasi
Analisa Bahan Awal:
Proximat
(@ir,abu,protein,lema
SARI BUAH

k, Ca, Fe, Uji
organoleptik

MENGKLDU [

Fruktosa-Tapioka; Didihkan

Fruktosa-Jagung; | | T.90°C, 1.15 menit

Gula Aren; I WAP Alr

Syrup Glukosa

Cetak dan Dinginkan T.2°C ;
t.1ljam

HARDCANDY
HERBAL

[ Analisa Produk .Proximat; Gula Reduksi ]
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hardcandy

Proses pembuatan sari mengkudu

Simpulan

Semakin banyak sukrosa yang digunakan semakin tinggi kadar gula reduksi dan semakin rendah kadar sukrosa
hardandy serta semakin lengket permen yang dihasilkan. Secara organoleptik rasa, tekstur, warna/penampakan
dan aroma dari hardcandy disukai oleh panelis



