ABSTRAK
Hubungan Self Esteem dengan Kemanddirian

pada Lansia di Desa Kalianget Barat

Oleh: Sri Wahyuni

Masalah:Lanjut usia merupakan seseorang yang memasuki usia 60 tahun lebih
lanjut usia dapat ditandai dengan perubahan fisiknya antara lain. Kulit yang
keriput, mengliatahan dan pendengaran menurun rambut yang tipis dan memutih.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Hubungan self esteem dan
kemandirian pada lansia.Metode:Desain penelitian ini adalah analitik cross
sectional. Populasi penelitian ini adalah lansia yang berusia diatas 60 tahun
sebanyak 798 dengan Simple Random Sampling, Jumlah sampel sebanyak 103
orang. Hasil:penelitian menggunakan uji spearman dan diperoleh nilai signifikan
p=0,000. Artinya ada berbedaan yang bermakna anatara self esteem dan
kemandirian. Kesimpulan: terdapat hubungan self estem dan kemandirian pada
lansia di Desa Kalianget Barat.
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ABSTRACT
Self Esteem Relationship with Independence

to the Elderly in West Kalianget Village
By: Sri Wahyuni

Introduction: An elderly person is someone who enters the age of 60 years. Older
age can be characterized by physical changes, among others. Wrinkled skin,
vision and hearing loss of thin and gray hair. This study aims to analyze the
relationship between self-esteem and independence in the elderly. Methods: The
design of this research is cross sectional analytic. The population of this study
was the elderly over the age of 60 years as many as 798 with Simple Random
Sampling, the number of samples as many as 103 people. Results: the study used
the Spearman test and obtained a significant value of p = 0.000. This means that
there is a significant difference between self-esteem and independence.
Conclusion: there is a relationship between self-esteem and independence in the
elderly in Kalianget Barat Village.
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