
 

 

 

ABSTRAK 

HUBUNGAN PERAN KELUARGA DENGAN FUNGSI KOGNITIF PADA 

LANSIA DI DESA PANDIAN KABUPATEN SUMENEP 

Oleh : Rika Oktaviana  

Peran yaitu seseorang yang telah menjalankan hak-hak dan kewajiban-

kewajibannya sesuai dengan kedudukannya, maka orang tersebut telah 

melaksanakan sesuai peran (Suyanto, 2010). Peran keluarga merupakan sikap, 

tindakan,  penerimaan keluarga terhadap penderita yang sakit, dan anggota keluarga 

yang selalu siap memberikan pertolongan dan bantuan jika diperlukan.Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui peran keluarga terhadap lansia yang mengalami 

ganguan fungsi kognitif di Desa Pandian Kabupaten Sumenep. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu analitik dengan menggunakan 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini sebasar 70 orang dan 

besar sampel sebesar 41 orang yang dipilih dengan teknik simpel rondom sampling. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden peran 

keluarga kurang (70%), (58%) gangguan fungsi kognitif berat. Oleh karena itu 

diharapkan dari tenaga kesehatan untuk lebih banyak memberikan penyuluhan atau 

informasi terhadap penyebab terjadinya ganguan fungsi kognitif tidak disebabkan 

oleh satu faktor tetapi banyak faktor yang dapat menyababkan terjadinya gangguan 

fungsi kognitif. 

 

Kata Kunci : Peran Keluarga, Fungsi Kognitif, Lansia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

RELATIONSHIP BETWEEN THE ROLE OF FAMILY AND COGNITIVE 

FUNCTION IN THE ELDERLY IN THE SUMENEP REGENCY VILLAGE 

By : Rika Oktaviana  

The role is that someone who has exercised his rights and obligations in 

accordance with his position, then the person has carried out according to his role 

(Suyanto, 2010. The family’s role is attitude, action, family acceptance of sick 

patients, and family members who are always ready to provide helps and asistance 

if needed. The purpose of this study is to determine the family role of elderly who 

experience cognitive function disorders in Pandian Village, Sumenep Regency. 

The type of research used is analytic using a cross sectional approach. The 

population in this study was 70 people and the sample size was 41 people who were 

selected by simple rondom sampling techniques . 

The results shwed that the majority of respondents had less family role 

(70%), (58%) impaired severe cagnitive function. Therefore it is expected from 

health workers to provide more information on the causes of cognitive function 

disorders not caused by one factor but many factors can cause impaired cognitif 

function. 
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