
 

 

ABSTRAK   

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. “W” GI P000UK 39 MINGGU MASA  HAMIL 

SAMPAI DENGAN KELUARGA BERENCANA DI 

  BPM NY. SARIFA IDA KUSNANTI, S.ST  

  

Oleh : Timarni 

  

Pembangunan kesehatan merupakan indikator penting dalam 

mengukur dampak kesehatan suatu negara. Adapun idnikator 

keberhasilan pembangunan kesehatan dapat diukur dengan Angka 

Kematian Bayi (AKB), dan Angka Kematian Ibu (AKI) . Prinsip asuhan 

kebidanan  berkesinambungan (continuity of care) diharapkan akan 

mengurangi risiko yang timbul pada wanita mulai dari masa hamil, 

bersalin, nifas, neonatal dan dalam pemilihan alat kontrasepsi. Adapun 

tujuan dari penyusunan Laporan Tugas Akhir ini memberikan Asuhan 

Kebidanan secara continuity of carepada ibu hamil, besalin, nifas, 

neonatus dan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen 

kebidanan.   

Jenis penelitian yang digunakan bersifat deskriptif, sampel yang 

dipilih yaitu Ny “W” Usia 21 Tahun GI P00000 alat ukur yang digunakan yaitu 

buku KIA, KSPR, catatan Kesehatan ibu nifas, APN 60 langkah, partograf, 

penapisan, APGAR SCORE, kartu KB, dan teknik analisa data pada 

penelitian ini adalah data yang diperoleh dari hasil penelitian dengan 

menggunakan format pengkajian kehamilan, persalinan nifas, BBL, KB 

selanjutnya dianalisa berdasarkan manajemen asuhan kebidanan varney 

dan pendokumentasian SOAP.  

Pada kehamilan Ny “W” berjalan dengan fisiologis meskipun 

keluhan yang dialami selama ANC Sering pusing, tetapi sesuai teori yang 

ada keluhan dapat ditangani dengan baik. Proses persalinan berlangsung 

normaldi BPM, Sarifa Ida Kusnanti, S.ST dengan kala 1 selama 8 jam, kala 

II selama 10 menit dan kala IV selama 6 jam. Pada tanggal 02 April 2019 



 

 

pukul 18.55 WIB telah lahir bayi berjenis  kelamin perempuan, langsung 

menangis, tonus otot baik, warna kulit merh, berat badan 2900 gram dan 

panjang badan 49 cm.  

 Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) yang telah dilakukan pada Ny “W” 

selama hamil, bersalin, masa nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana 

berjalan dengan baik. Diharapkan masyarakat khususnya ibu hamil memiliki 

kesadaran untuk selalu memeriksakan keadaan kehamilannya secara teratur 

sehingga dapat menjalaani masa kehamilan, persalinan, nifas, dan keluarga 

berencana dengan lancar.  
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ABSTRACT 

 

MIDWIFERY CARE IN MRS "W" GI P10000 AGE PREGNANCY 39  WEEKLY 

PREGNANCY TO FAMILY PLANNING  IN BPM, SARIFA IDA KUSNANTI, S.ST  

  

By : Timarni 

  

Health development is an important indicator in measuring the 

health impact of a country. The success of health development successor 

can be measured by Infant Mortality Rate (IMR), and Maternal Mortality 

Rate (MMR). The principle of continuity of care is expected to reduce the 

risks arising in women from pregnancy, childbirth, childbirth, neonatal and 

in the choice of contraceptives. The purpose of preparing this Final Report 

provides continuous care of Midwifery care in Pregnancy, Maternity, 

Puerperium, Neonayus, and Contraception.  

  The type of research used is descriptive, the selected sample is Mrs"W" 

Age 21 Years GI P00000 measuring instruments used are KIA books, KSPR, 

maternal health record, APN 60 steps, partograf, screening, APGAR 

SCORE, KB card, and data analysis techniques in this study is data 

obtained from the results of the study by using the format of pregnancy 

assessment, puerperal childbirth, BBL, KB are then analyzed based on 

varney obstetric care management and SOAP documentation.  

               In pregnancy Mrs "W" runs physiologically although the complaints 

experienced during the whistle come out whitened with itching, but 

according to the existing theory of complaints can be handled properly. 

The process of childbirth takes place normaldi BPM , Sarifa ida 

kusnanti,S.ST with stage 1 for 8 hours, second stage for 10 minutes and 

stage IV for 6 hours. On March 02 -april, 2019 at 09.30 WIB was born male 



 

 

sex, cry instantly, good muscle tonus, skin color merh, weight 2900 gram 

and body length 49 cm.  

The continuity care that has been performed on Mrs.”w” during 

pregnancy, childbirth, childbirth, newborn, and family planning goes well. 

It is expected that the public, especially pregnant women have the 

awareness to always check the state of pregnancy on a regular basis so 

that it can run the pregnancy, childbirth, puerper, and family planning 

smoothly.  
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