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Rumah pada dasarnya merupakan tempat hunian yang sangat penting bagi
kehidupan setiap orang. Rumah tidak sekedar sebagai tempat untuk melepas lelah
setelah bekerja seharian, namun di dalamnya harus ada arti sehat dan menyehatkan,
artinya rumah tinggal harus terkonsep sebagai hunian yang sehat dan juga
terkandung nilai-nilai keharmonisan, seperti nilai keislaman yang juga ikut larut di
dalamnya guna membangun kehidupan keluarga sehat dan sejahtera. Rumah yang
sehat dan layak huni tidak harus berwujud rumah mewah dan besar, namun rumah
yang sederhana dapat juga menjadi rumah yang sehat dan layak dihuni. Konstruksi
dan lingkungan yang tidak memenuhi Kriteria rumah sehat menjadi faktor penyebab
sumber penyakit dan ketidaknyamanan (Candra,2023). Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisa rumah tinggal yang sesuai dengan SNI Rumah Sehat (SNI 03-
6572-2001) yang berlokasi di Perum BTN Kolor Sumenep, dengan populasi 126
rumah tinggal di RT/02 dan RT/05. Hasil pengamatan tersebut kemudian
dibandingkan dengan syarat dan peraturan rumah sehat yang berlaku di Indonesia.
Disamping itu, penelitian ini juga bertujuan untuk menggali dan menemukenali
nilai-nilai keislaman pada rumah tinngal dengan fasilitas Al-qu’an dan Hadis.
Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah kuantitatif melalui observasi dan
studi literatur. Hasil penelitian ini berupa: (1) presentase kesesuaian rumah tinggal
berdasarkan SNI Rumah sehat dan Nilai-nilai keislaman sebesar 79% (2) presentase
ketidak sesuaian rumah tinggal berdasarkan SNI Rumah Sehat dan Nilai-nilai
keislaman sebesar 21%. Jadi, dapat diambil kesimpulan bahwa rumah tinggal di
Perum BTN Kolor Sumenep belum sepenuhnya masuk ke dalam kriteria rumah
sehat sebagaimana SNI Rumah Sehat yang diterbitkan oleh Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia serta penerapan Nilai-nilai keislaman yang juga belum
sepenuhnya sesuai dengan kriteria Al-qur’an dan Hadis.

Kata Kunci: Rumah sehat, Nilai-nilai keislaman



Abstract

The house is basically a place of residence that is very
important for everyone's life. The house is not just a place to
unwind after a day's work, but it must have the meaning of being
healthy and healthy, meaning that the house must be
conceptualized as a healthy residence and also contain
harmonious values, such as Islamic values which also dissolve in
it to build healthy and prosperous family life. A healthy and
livable home does not have to be a large and luxurious house,
but a simple home can also be a healthy and livable home.
Construction and environment that do not meet the criteria for a
healthy home are factors that cause disease and discomfort
(Candra, 2023). This study aims to analyze residential houses
that comply with SNI for Healthy Homes (SNI 03-6572-2001)
located in Perum BTN Kolor Sumenep, with a population of 126
residences in RT/02 and RT/05. The results of these observations
were then compared with the terms and regulations for healthy
homes that apply in Indonesia. Besides that, this study also aims
to explore and identify Islamic values in homes with Al-qu'an
and Hadith facilities. The method used in this research is
quantitative through observation and literature study. The
results of this study are: (1) the percentage of conformity of
residential houses based on SNI for healthy homes and Islamic
values is 79% (2) the percentage of non-conformance of
residential houses based on SNI for healthy homes and Islamic
values is 21%. So, it can be concluded that the residence at
Perum BTN Kolor Sumenep has not fully complied with the
criteria for a healthy home as the SNI for Healthy Homes issued
by the Ministry of Health of the Republic of Indonesia and the
application of Islamic values are also not fully in accordance
with the criteria of the Qur'an. and Hadith.
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