
 

 
 

ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF 

KEHAMILAN, PERSALINAN, NIFAS, BBL, DAN KB 

PADA Ny. M GIP00000 USIA KEHAMILAN 40 MINGGU 

DI POLINDES HENNY MERIYANTI Amd. Keb 

Oleh : Fitriatul Hasanah 

 

Setiap tahun sekitar 160 juta perempuan di seluruh dunia hamil. Sebagian besar kehamilan ini 

berlangsung dengan aman. Adapun tujuan dari penyusunan Laporan Tugas Akhir ini yaitu memberikan 

asuhan kebidanan secara continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan keluarga 

berencana dengan menggunakan pendekatan menejemen kebidanan.  

Desain penelitian yang digunakan adalah Desain penelitian yang bersifat deskriptif dengan 

sampel yang digunakan yaitu, Ny. M usia 25 tahun GIP00000 dengan alat ukur yang digunakan yaitu, 

buku KIA, APN 60 langkah, Partograf, Penapisan, APGAR skor, Kartu KB.teknik analisa 

menggunakan manajemen asuhan kebidanan 7 langkah varney dan pendekatan metode SOAP.  

Adapun Proses kehamilan Pada Ny. M berlangsung dengan normal pada kunjungan 40 minggu, 

Ny.M mengeluh nyeri punggung . kemudian Ny. M mengalmi proses persalinan pada tanggal 24 april 

2019, lama kala I dari pembukaan 5 sampai 10  berlangsung selama 4 jam 30 menit. Kala II berlangsung 

selama 45 menit. Kala III berlangsung selama 10 menit. Kala IV selama 2 jam Postpartum. Bayi lahir 

spontan jenis kelamin perempuan, dengan berat lahir: 2.900 gr, PB: 50 cm, A-S :8–9. Pada kunjungan 

masa nifas Ny. M di lakukan 4 kali kunjungan. Pada kunjungan keluarga berencana (KB) dilakukan 

sebanyak 2 kali, dimana pada kunjungan ke 2 Ny. M sudah memilih menggunakan KB suntik 3 bulan.  

Berdasarkan hasil asuhan kebidanan continuity of care yang di lakukan pada Ny. M pada masa 

kehamilan, persalinan, nifas, BBL dan KB dengan lancar dan normal.  

 

KATA KUNCI : Continuity of care Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir dan KB. 

  



 

 
 

ABSTRACT 

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE  

PREGNANCY, CHILDBIRTH, POSTPARTUM, NEWBORNS, AND KB 

IN Ny.  M GP AGE PREGNANCY 40 WEEKS  

IN POLINDES HENNY MERIYANTI Amd.  Keb 

By : Fitriatul Hasanah 

 

 Every year around 160 million women around the world become pregnant. Partially, the 

purpose of this large pregnancy preparation This Final Project Report is to provide obstetric care in 

terms of care for pregnant women, women, childbirth, postpartum, neonates, and family planning by 

using  approach to midwaify management.   

The research used was Desin research with descriptive character with the sample used namely, 

Ny.  M 25 years old GiPooo0o with measuring instruments used are MCH book, 60 steps APN, 

Partograph, APGAR Screening score, KB Card. The analysis technique uses 7 steps obstetrical care 

management vamey and SOAP method approach. 

The pregnancy process in Ny.  M goes on normally then Mrs.  M visit 40 weeks, Mrs. M 

complained of back pain affecting the labor process on April 24 2019, the long time I from opening 5 

to 10 lasted for 4 hours 30 minutes Kala II lasted for 45 minutes.  Third stage lasts for 10 minutes.  Kala 

V for 2 hours Postpartum The baby is born spontaneously female sex, with birth weight: 2,900 gr, PB: 

50 cm, A-S: 8-9.  During family planning visits, it is carried out twice. where on the second visit Mrs.  

M has chosen to use KB for 3 months. 

Based on the results of continuity of care midwifery care performed during pregnancy, 

childbirth, childbirth, BBL and KB smoothly and Ny.  M on normal.  KEY WORDS: Continuation of 

care Pregnancy, Childbirth, Postpartum, New Baby 
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