
 

 

 
 

ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN 

PADA NY. R G2P10001 MASA HAMIL SAMPAI KB 

DI BPM ENDANG MUNARSIH Amd,Keb 

 

Oleh : St. Nurhalizah Nazariyah 

 

Kehamilan merupakan suatu kondisi normal yang di alami oleh wanita, di awali 

dengan proses pertumbuhan dan perkembangan janin sejak konsepsi sampai persalinan. 

Lamanya kehamilan normal adalah 280 hari ( 40 minggu atau 9 bulan 7 hari ). 

Jenis penelitian bersifat deskriptif, sampel yaitu Ny “R” usia 26 Tahun GIIP10001, 

alat teknik analisa data pada penelitian ini diperoleh dari hasil penelitian dengan 

menggunakan format pengkajian kehamilan, persalinan, nifas, BBL, KB, selanjutnya 

dianalisa berdasarkan manajemen asuhan kebidanan varney dan pendokumentasian SOAP. 

Proses kehamilan pada Ny ”R” dengan keluhan ANC pertama sering kencing dan 

ANC kedua nyeri perut bagian bawah, tetapi sesuai teori yang ada keluhan dapat ditangani 

dengan baik. Proses persalinan berlangsung normal di BPM Ny. Endang Munarsih Amd. 

Keb dengan Kala I selama 8 jam, Kala II selama 20 menit, Kala III selama 10 menit dan 

Kala IV selama 6 jam. Tanggal 26 April 2019 pukul 17.00 WIB lahir bayi laki-laki, A-S : 

8-9, BB 3500 gr dan PB 51 cm. masa nifas dilakukan berjalan dengan normal, masa nifas 

dilakukan kunjungan selama 4 kali, dan KB  selama 1 kali, ibu telah diberikan motivasi 

untuk menggunakan KB dan telah dijelaskan macam-macam KB, menanyakan kembali 

tentang KB yang akan digunakan, dan ibu memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3 

bulan. 

Asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny “R” selama hamil sampai 

keluarga berencana berjalan dengan baik secara Countinuity Of Care. 

Diharapkan khususnya ibu hamil memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan 

keadaan kehamilannya secara teratur untuk mengurangi terjadinya kesakitan bahkan 

kematian pada ibu dan bayi. 

 

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas, Bayi Baru Lahir dan Keluarga 

Berencana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

ABSTRACT 

PRIVATE VOCATIONAL SCHOOL 

IN NY. R G2P10001 PREGNANCY UNTIL KB 

IN BPM ENDANG MUNARSIH AMD, Keb 

 

By : St. Nurhalizah Nazariyah 

 

Pregnancy is a normal condition experienced by women, beginning with the 

process of growth and development of the fetus from conception to labor. The duration of 

a normal pregnancy is 280 days (40 weeks or 9 months 7 days). 

This type of research is descriptive, the sample is Ny "R" age 26 years GIIP10001, 

data analysis techniques in this study were obtained from the results of research using the 

format of pregnancy, childbirth, puerperal, BBL, family planning, then analyzed based on 

vetical midwifery care management and documentation SOAP. 

The process of pregnancy in Mrs. "R" with ANC complaints first often urinating 

and second ANC lower abdominal pain, but according to the theory that there are 

complaints can be handled properly. Delivery takes place normally at BPM Ny. Endang 

Munarsih Amd. Keb with Kala I for 8 hours, Kala II for 20 minutes, Kala III for 10 minutes 

and Kala IV for 6 hours. On April 26, 2019 at 17.00 WIB a baby boy was born, A-S: 8-9, 

BB 3500 gr and PB 51 cm. the postpartum period is carried out normally, the postpartum 

period is visited 4 times, and the KB for 1 time, the mother has been given motivation to 

use the family planning and explained the types of family planning, asking again about the 

family planning program, and the mother decides to use family planning 3 months injection 

Care for midwifery that has been done to Mrs. "R" during pregnancy until family 

planning goes well in Countinuity Of Care. 

It is expected that especially pregnant women have the awareness to always check 

the condition of their pregnancy regularly to reduce the occurrence of pain and even death 

in mothers and infants. 
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