
 
 

 

ABSTRAK 

Hubungan Pemenuhan kebutuhan spiritual dengan Efikasi diri pasien post 

operasi  di RSI Garam Kalianget Tahun 2019  

Oleh : Ach Syakir Hamidi 

Efikasi diri merupakan keyakinan individu pada kempuan dirinya sendiri 

dalam menghadapi atau menyeesaikan suatu tugas, mencapai tujuan dan 

mengatasi hambatan untuk mencapai suatu hasil dalam situasi tertentu. Tujuan 

penelitin untuk mengetahui apakah ada hubungan pemenuhan kebutuhan spiritual 

dengan Efikasi pasien post operasi di RSI Garam Kalianget. 

Desain yang digunakan yaitu anilitik dengan ranacang bangun cross 

sectional. Populasinya adalah seluruh pasien post operasi di RSI Garam Kalianget 

sebanyak 194 responden dan jumlah sampel sebanayak 65 responden, dengan 

tehnik Sampling menggunakan simple random sampling.Variabel independen 

Spiritual dan variable dependen Efikasidiri. Data diperoleh dari Koesioner, 

dengan Uji statistic menggunakan uji sperman 

Hasil penelitian tersebut didapatkan p value = 0,001 (α 0,05) yang berarti 

p<α sehingga H0 ditolak dan H1diterima karena α<0,05 yang berarti ada hubungan 

pemenuhan kebuthan spiritual dengan efikasi diri pasien post opersi di RSI Garam 

Kalianget. 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan Hampir setengahnya dari 

responden pemenuhan kebutuhan spiritualnya cukup sebanyak 26 responden 

(40,0%) dan seagian kecil dari responden pemenuhan kebutuhan spiritualnya 

kurang sebanyak 14 responden (21,5%).  

Apabila kebutuhan spiritual pasien terpenuhi maka akan tinggi tingkat efikasi diri 

pasien hal ini akan memeperecepat kesembuhan pasien, sedangakan apabila 

kebutuhan spiritual tidak terpenuhi maka efikasi diri pasien juga akan menurun 

dan akan mememperlambat kesembuhan pasien. 

Adapun saran dalam penelitian ini dapat disampaikan sebagai berikut 

:Bagi RSI Garam Kalianget pemenuhan kebutuhan spiruitualnya lebih 

diprioritaskan lagi. Bagi peneliti selanjutnya Diharapkan untuk dapat 

memeperbaiki dan mengantisipasi adanya kelemahan yang ada dalam penelitian 

ini. 
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Abstract 

Correlation betw een fulfilling spiritrual needs and self efficacy of 

postoperative patients at Rsi Salt Kalianget in 2019 

By : Ach Syakir Hamidi 

Self-efficacy is an individual's belief in his own ability to deal with or 

complete a task, achieve goals and overcome obstacles to achieve an outcome in 

certain situations. To find out whether there is a relationship between fulfilling 

spiritual needs and self-efficacy of postoperative patients at Kalianget Salt Hospital. 

The design used is analytic with cross sectional design. The population was 

all patients postoperatively at Kalianget Salt Hospital. A total of 194 respondents 

and a total sample of 65 respondents, with sampling techniques using simple 

random sampling. Independent spiritual variables and dependent variables Self-

efficacy. Data obtained from questionnaire, with statistical tests using chi-

Spearmen test. 

The results of this study obtained p value = 0.001 (α 0.05) which means <α 

so that H0 is rejected and H1 is accepted because α <0.05, which means that there 

is a relationship between fulfilling spiritual needs and self-efficacy of postoperative 

patients at Kalianget Salt RSI. 

Based on the results of the research in which most of the fulfillment of 

spiritual needs were obtained as many as 26 respondents (40.0%), and most of the 

fulfillment of spiritual needs was less than 14 respondents (21.5%). 

If the patient's spiritual needs are met, the patient's self-efficacy rate will be 

high. This will speed up the patient's recovery, whereas if the patient's spiritual 

needs are not met, the patient's self-efficacy will also decrease and will slow the 

patient's recovery. 

Cloncusion : Based on the results of research conducted by researchers, it can 

be summarized as follows: Almost the majority of respondents fulfilled their 

spiritual attitudes as much as 25 respondents (25.0%), Nearly half of respondents 

were as good as many as 31 respondents (47.7%). 
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