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ABSTRAK 

Peran Keluarga Dalam Merawat Penderita Stroke Di RSI Garam Kalianget Kabupaten 

Sumenep 

Oleh : Triyana Novia Putri 

Stroke merupakan penyakit yang tidak hanya berpengaruh secara fisik, namun juga 

kejiwaan dan mengubah seluruh tatanan kehidupan penderita. Dalam memenuhi 

kebutuhannya serta proses penyembuhan penderita stroke membutuhkan bantuan orang lain 

di sekitarnya, terutama orang terdekat yakni keluarga. Sehingga peran keluarga menjadi 

peran yang sangat penting dalam merawat penderita stroke. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitia ini adalah metode survey yang 

menggunakan deskripsi dalam pemaparannya. Populasi dalam peneitian ini adaah seluruh 

penderita stroke di RSI Garam Kalianget yang berjumlah 30 orang dan seluruhnya digunakan 

sebagai sampel penelitian. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling. 

Tujuan yang digunakan di dalam penelitian ini adalah untuknmengetahui perannkeluarga 

dalam merawat penderitanstroke di RSI Garam Kalianget Kabupaten Sumenep. 

Hasil penelitian menunjukkan keluarga memiliki 7 peran dalam merawat penderita 

stroke, yaitu sebagai perawat 90%, sebagai pendukung 97%, sebagai penghubung 80%, 

sebagai pendidik 90%, sebagai terapi lingkungan 83%, sebagai pengambil keputusan 13%, 

serta sebagai pencari dana yaitu 10%. Kesimpulan dari presentasi tersebut adalah keluarga 

sangat berperan dalam merawat penderita stroke. 
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ABSTRACT 

The Role of Families in Caring for Stroke Patients in RSI Garam Kalianget, Sumenep 

Regency 

By: Triyana Novia Putri 

Stroke is a disease that not only affects physically, but also psychiatric and changes 

the entire life order of the patient.  In meeting their needs and the healing process of stroke 

sufferers need the help of others around him, especially those closest to the family.  So that 

the role of the family becomes a very important role in caring for stroke sufferers. 

The research method used in this research is a survey method that uses a description 

in his presentation.  The population in this study were all stroke sufferers in RSI Garam 

Kalianget, amounting to 30 people and all of them were used as research samples.  The 

sampling technique used was purposive sampling.  The purpose used in this study was to 

determine the role of the family in treating stroke patients at Kalianget Garam Hospital, 

Sumenep Regency. 

The results showed the family has 7 roles in caring for stroke sufferers, namely as a 

nurse 90%, as a supporter of 97%, as a liaison 80%, as an educator 90%, as an environmental 

therapy 83%, as a decision maker 13%, and as a fundraiser namely  10%  The conclusion 

from the presentation was that the family was very instrumental in treating stroke sufferers. 
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