ABSTRAK

PENGALAMAN KELUARGA MERAWAT LANSIA DENGAN
KETERGANTUNGAN DI DESA PABERASAN DUSUN PADARINGAN
TIMUR

Oleh : Muzayyanah

Pengalaman keluarga pasti berbeda-beda dalam merawat lansia yang
ketergantungan, keluarga mempunyai kewajiban memberikan dukungan
emosional. Sebagian besar keluarga lansia merasa kesulitan dalam menangani
ketergantungan pada lansia sehingga membutuhkan bantuan dari keluarga lainnya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengalaman keluarga yang merawat
lansia yang ketergantungan di desa paberasan dusun padaringan timur.

Penelitian ini merupakan penelitian Kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Responden dalam penelitian terdiri dari keluarga pasien. Tehnik
pengambilan sampel menggunakan purpusive sampling sebanyak 6 orang. Data
dikumpulkan melalui wawancara mendalam. Analisa data menggunakan
triangulasi sumber dari hasil wawancara terhadap informan.

Hasil penelitian didapatkan bahwa pengalaman keluarga merawat lansia
yang ketergantungan di desa paberasan dusun padaringan timur meliputi perasaan
partisipan, kebutuhan sehari-hari yang dibantu keluarga, hambatan yang dialami
partisipan, solusi dari hambatan, hikma yang dapat diperoleh, dan perubahan yang
dialami partisipan. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah pengalaman yang
dirasakan secara subjektif oleh keluarga yang merawat lansia ketergantungan
tergambar dari berbagai cerita.

Saran untuk peneliti selanjutnya untuk lebih mengembangkan dan menggali
lebih jauh tentang pengalaman keluarga merawat lansia yang ketergantungan baik
secara kuantitatif maupun kualitatif.

Kata Kunci : pengalaman keluarga, lansia, ketergantungan



ABSTRACT

THE FAMILY’S EXPERINCE OF CARING FOR THE ELDERLY WITH
DEPENDENCY IN THE PABERASAN VILLAGE EAST PADARINGAN
VILLAGE

By : Muzayyanah

Family experiences are definitely different in caring for elderly people who are
dependent, families have an obligation to provide emotionalsupport. Most of the
elderly families find it difficult to deal with dependence on the elderly so they need
help from other families. The research was intended to learn the experience of
family that tended the elderly dependecy in the paberasan’s villade east padaringan
village.

The research is aqualitative research with a phenomenologi approach. The
respondents in the research consists of the patient’s family. Sample retrieval
technique is using purposive sampling as many as six people. The data is gathered
through deep interviews. the data analysis uses triangulation sources from
interviews to informants.

The result of the research is gotten that the family’s exsperince of nursing
elderly dependent in the paberasan,s village east padaringan village included the
feelings of participants, the daily necessity that helped by the family, the obstacles
that exsperienced by participants, thr solutions to obstacles, the lesson le arned,
and the transformation that gotten by participants. The counclusion of this research
is the subjective experience that felt by the family who cares for the elderly
dependent is illustrated by a variety of stories.

The suggestion for further researchers to develop and explore more about
the family’s experience of caring for the elderly dependency for both quantitatively
and qualitatively.
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