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ABSTRAK 

POST TRAUMATIC SINDROME DISORDER (PTSD) DI DAERAH 

PINGGIR PAPAS RAWAN BENCANA ANGIN PUTING BELIUNG 

OLEH: Umalia Liuzanna 

“Angin puting beliung adalah angin kencang yang datang sacara tiba-

tiba, mempunyai pusat, bergerak melingkar menyerupai spiral dengan kecepatan 

40-50km/jam hingga menyentuh permukaan bumi dan akan hilang dalam waktu 

singkat ( tiga hingga lima menit) Menurut UU no.24 Tahun 2007. Desa Pinggir 

Papas Kecamatan Kalianget Kabupaten Sumenep terletak di daerah pesisir pantai 

yang notabene dekat dengan pertambakan, sungai  dan kurang pepohonan 

disekitar daearah pinggir papas sehingga masuk ke dalam kategori rawan bencana 

puting beliung. Tujuan dari penelitian ini untuk mengidentifikasi PTSD 

(PostTraumatic Stress Disorder) pada masyarakat daearah pinggir papas rawan 

bencana angin putung beliung.” 

“Desain Penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Dimana 

penelitian ini  menggunakan pendekatan Fenomenologi yang bermaksud untuk 

memahami suatu fenomena yang terjadi pada subjek penelitian secara holistic dan 

deskriptif dalam bentuk kata-kata dan bahasa.Teknik sampling yang digunakan 

dalam penelitian ini menggunakan Snowball Sampling dan ditemukan informan 

sebanyak 10 orang terdiri dari 7 laki-laki dan 3 perempuan. Teknik pengumpulan 

data menggunakan instrumen wawancara dan kuesioner.” 

Hasil penelitian menggambarkan meningkatnya kecemasan masyarakat 

Desa Pinggir Papas terhadap bencana puting beliung. Dari 10 informan rata-rata 

mereka mengatakan mengalami peningkatan kecemasan saat terjadi angin puting 

beliung. Kesimpulan dari penelitian ini adalah secara keseluruhan masyarakat 

mengalami peningkatan kecemasan dan juga memahami cara-cara untuk 

mengurangi kecemasan tersebut. 

Kata Kunci: Kecemasan, Bencana Puting Beliung 
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ABSTRACT 

 

POST TRAUMATIC SINDROME DISORDER (PTSD) IN AREA PINGGIR 

PAPAS VOLUNTEER DISASTER ANGIN PUTING BELIUNG 

BY: Umalia Liuzanna 

 

A whirlwind is a strong wind that comes suddenly, has a center, moves in 

a circle like a spiral with a speed of 40-50km / hour to touch the surface of the 

earth and will disappear in a short time (three to five minutes) According to Law 

no.24 Years 2007.Pinggir Papas Village Kalianget Subdistrict, Sumenep Regency 

is located in a coastal area which incidentally is close to fishponds, rivers and 

lacking of trees around the edge of the Pinggir Papas  area so that it falls into the 

category of a tornado disaster.The purpose of this study is to identify PTSD (Post 

Traumatic Stress Disorder) in people in the border area prone to tornadoes. 

The research design used is qualitative research. Where this research uses 

the Phenomenology approach which intends to understand a phenomenon that 

occurs in research subjects holistically and descriptively in the form of words and 

language, in a particular context experienced and by utilizing a variety of 

scientific methods. The sampling technique used in this study used Snowball 

Sampling and found 10 informants consisting of 7 men and 3 women. Data 

collection techniques using interview and questionnaire instruments.  

The results of the study illustrate the increasing anxiety of the people of 

Pinggir Papas Village over the tornado disaster. Of the 10 informants on average 

they said they experienced increased anxiety during a whirlwind. The conclusion 

of this study is that the overall community experience an increase in anxiety and 

also understand ways to reduce that anxiety. 
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