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ABSTRAK  

Hubungan Motivasi Dengan Kepatuhan Minum Obat   

Penderita Kusta Di Wilayah Kerja Puskesmas Talango Oleh 

: Dessellina Tri Islami  

  

Penyakit kusta adalah penyakit menular yang disebabkan oleh 

Mycobacterium leprae. Penyakit kusta di Wilayah Kerja Puskemas Talango selama 

periode 2016-2018 tidak pernah mencapai target pemerintah <1/10.000 penduduk. 

Motivasi berperan penting membentuk dan mempertahankan perilaku penderita 

kusta untuk patuh minum obat sebagai upaya menurunkan angka kejadian penyakit 

kusta. Penelitian ini bertujuan menganalisis motivasi penderita kusta dengan 

kepatuhan minum obat kusta.  

Jenis penelitian ini merupakan analitik korelasional dengan metode cross 

sectional. Variabel independen motivasi dan variabel dependen kepatuhan minum 

obat. Penelitian ini dilakukan di Wilayah Kerja Puskesmas Talango pada  tanggal 

15-19 April 2018 dengan sampel 42 responden. Instrumen penelitian menggunakan 

lembar kuesioner, analisa data dan menggunakan uji Rank  

Spearmen’s.  

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar (52,4%) penderita kusta 

mempunyai motivasi sedang dalam minum obat. Hampir setengahnya ( 47,6%) 

penderita kusta kurang patuh dalam minum obat.Hasil analisa data Rank 

Spearman’s pada motivasi didapatkan p Value = 0,000 <0,05 yang berarti bahwa 

ada hubungan motivasi dengan kepatuhan minum obat penderita kusta di Wilayah 

Kerja Puskesmas Talango.  

Upaya untuk mengatasi penyakit kusta melalui peningkatan kualitas 

penderita agar patuh dalam berobat maupun minum obat. Mengutamakan promosi 

kesehatan intensif untuk merubah  dan meningkatkan motivasi penderita kusta 

dalam memahami tujuan dan manfaat pengobatan.  
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